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Cuvant inainte

Proclamarea de catre Sfantul Sinod a Anului 2012
reprezintd pentru noi un moment de mare insemnitate
misionari. In fiecare an adincim duhovniceste, teologic
si faptic una dintre temele pe care Biserica le considerd
prioritare, pentru a stirui mai mult asupra semnificatiilor
ei. Anul trecut, in centrul preocupirilor noastre pastorale,
misionare §i cultural-crestine a fost familia crestina, adica
Taina Sfantului Botez §i Taina Shantei Cununii. Anul
acesta avem in centrul atentiei Zzina Sfantului Masly sau
1aina ungerii bolnavilor spre timdiduire.

In aceasti perspectivi, am considerat necesari
claborarea si publicarea unui indrumdtor teologic, liturgic
st pastom/, care, intr-o forma concentrati si sistematica, sa
cuprinda aspectele principale ale modului corect si pastoral
de intelegere a Tainei Sfantului Maslu ca Taind a ridicdrii
sufletului din boala pacarului si a vindecdrii trupului.

De aceea, au fost solicitate trei cadre didactice de
la Facultatea de Teologie Ortodoxd Justinian Patriarbul
a Universiatii din Bucuresti pentru a elabora cite un
capitol din lucrarca pe care o publicam acum. Astfel,
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Parintele Silviu Tudose s-a ocupat de istoricul, rinduiala si
semnificatiile teologice ale Tainei Sfantului Maslu, Pirintele
Nicolae Necula asemnalat practicile neliturgice si necanonice
intdlnite la savirsirea Tainei Sfantului Maslu, iar Parintele
Marian Mihai a prezentat citeva sfaturi pastorale folositoare
in pastoratia bolnavilor.

Toate cele trei contribugii dorim s fie un indemn
la aprofundare sau reflectie teologicd si atentie practicd
privitoare la Taina Sfantului Maslu. In acelasi timp, dorim
sa prevenim si si indreptam unele stari duhovnicesti
necorespunzatoare si practici gresite, devenite ,traditie”
locald, cauzate adesea de necunoastere teologica,
superficialitate in slujirea liturgica, de graba ori ruting, sau
de neglijenta pastorala.

Multumim autorilor acestei carti si binecuvantim
pe toti cititorii ei, avind nidejdea ca vor intelege si vor
pretui mai mult rugiciunile Bisericii pentru vindecarea
sufleteasci i trupeasca a bolnavilor.

T DANIEL

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane
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Pr. Asist. Dr. Silviu TUDOSE

Facultatea de Teologie Ortodoxa Justinian Patriarbul
a Universitatii din Bucuresti

TAINA SFANTULUI MASLU
— ISTORIC, RANDUIALA SI SEMNIFICATIE —

Intilnim adesea multd suferinti si boald, pe care
avem tendinta sa le considerim firesti, chiar daca nu
au fost create de Dumnezeu. In realitate, ele au devenit
pentru noi o a doua naturd, din cauza pacatelor. Ca
urmare a pacatului strimogesc, mostenim inclinatia spre
pacat (cf. Psalm 50, 6), pentru ca ,a impdritit moartea de
la Adam péand la Moise si peste cei ce nu pdcdtuiserd, dupa
asemdnarea greselii lui Adam, care este chip al Celui Ce
avea sd vind” (Romani 5, 14). Cu toate acestea, hu numai
primii oameni, neascultitori de porunca lui Dumnezeu,
sunt responsabili pentru prezenta suferintei si a mortii in
lume. Fiecare om are responsabilitatea sa, in mdsura In
care se face urmator greselii primilor oameni. De aceea,
Sfintul Apostol Pavel, citind cuvintul Psalmistului
(Psalm 13, 3), ne spune ci ,toti s-au abditut, impreund,
netrebnici s-au facut. [...] Fiindcd toti au pdcdtuit 5i sunt
lipsiti de slava lui Dumnezen” (Romani 3, 12, 23). Prin
harcul dubirii jertfelnice a MAantuitorului Hriscos, Cel
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fird de pacat, Care a asumat suferinta in mod liber si
a transformat-o in biruintd asupra pacatului, fiecare
om poate transforma realitatea suferintei in mijloc de
indepértare de picat si poate trdi paradoxul bucuriei in
suferintd, prin comuniune cu Hristos, Cel rastignit si
inviat.

Sufferinta, ca dimensiune reald si profundd a vietii, a
fost asumatd si transfigurati de Mantuitorul Hristos, Care
a biruit-o din interiorul ei. Inci din Vechiul Testament a
fost prevestit ca Cel Care si-a asumat durerile si suferinta:

,Dispretuit era si cel din urmd dintre oameni; om 4/
durerilor si cunoscitor al suferingei, unul inaintea ciruia
sa-ti acoperi fata; dispretuit si nebdgat in seama. Dar £/
a luat asupri-Si durerile noastre si cu suferintele noastre
S-a impovdrat. [...] El a fost pedepsit pentru mantuirea
noastra si prin ranile Lui noi toti ne-am vindecat” (Isaia

53, 3-5).

Timiduirea bolilor este prezenta in Shintele
Evanghelii ca ficAnd parte din lucrarea Méntuitorului
[isus Hristos, Care ,strabatea toate cetdtile si satele,
invitAind in sinagogile lor, propovaduind Evanghelia
imparatiei §i vindecind orice boald si orice neputintd in
popor” (Matei 9, 35).

Hristos Domnul a timdduit bolnavii pe care i-a
intilnit sau care au fost adusi la El, inaugurind astfel
Impiritia lui Dumnezeu prin lupta impotriva bolii,

1. Vezi T DaNi1eL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, ,,Si biruim
suferinta, din interiorul eil”, in: Misiune pentru mantuirve. Lucriarea
Bisericii in Societate, Bucuresti, Editura Basilica w Pacriarhici
Romiine, 2009, pp. 488-493.
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pacatului si a mortii. Adesea, acestora le cere sd exprime
dorinta de a se vindeca si credinta ci El ii poate vindeca.
De multe ori, inainte de vindecarea trupeasci, cei bolnavi
au primit-o pe cea sufleteasci, adicd iertarea picatelor,
asa cum s-a Intdmplat, bundoari, cind a vindecat un
slibinog: ,Si iatd, I-au adus un slibinog zicind pe
pat. Si lisus, vizidnd credinta lor, a zis slabinogului:
«Tndréznegte, file! lertate sunt picatele rale” (Matei 9,
2). De asemenea, Mantuitorul a cerut celor vindecati sa
nu mai greseasca, adica si nu mai pacatuiasca: ,,latd, te-ai
Jdcut sandtos. De acum sd nu mai pdcdtuiesti, ca sd nu-ti fie
ceva mai rau” (loan 5, 14).

Dupi Iniltarea Sa la cer si Pogorarea Sfantului Duh,
lucrarea timiduitoare a fost incredintatd de MAntuitorul
Hristos Stintilor Sai Apostoli, care, incd de la prima
lor trimitere la propovaduire, ,scoteau multi demoni si
ungeau cu untdelemn pe multi bolnavi si-i vindecaw” (Marcu
6, 13). Intelegem de aici ci vindecarea reprezenta una
dintre lucrdrile misionare ale Bisericii. De aceea, Sfantul
Apostol Iacob recomanda: ,Este cineva bolnav intre voi?
Sd cheme preotii Bisericii si sd se roage pentru el, ungindu-|
cu untdelemn in numele Domnului. Si rugiciunea credingei
va mantui pe cel bolnav si Domnul il va ridica, si de va fi
facut pacate, se vor ierta lui” (Zacob 5, 14-15).

Crestinul stie ca, daca Dumnezeu Ingiduie si
sc¢ abatd asupra sa o incercare, ii oferd, in acelasi timp,
si mijloacele de a trece peste ea. Suferinta si boala sunt
un prilej de pocdingd, de parere de riu pentru picatele
savirgite, ,Dupd cum cariul se naste din lemn §i macina
lemnul  spune Skintul Toan Gurd de Aur —, tot aga
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si suferinta se naste din pdcat, dar distruge pdcatul cind
e insotitd de pocdingd”*. De aceea, inainte de rinduiala
Tainei Sfantului Maslu, se consemneazi ci: ,se cuvine
preotilor sd sfatuiascd pe toti crestinii care vor cere a li se
sdvarsi aceastd Taind ca, mai intdi, sd-si cerceteze cugetul
si sd se mdrturiseascda la dubovnic™. Necesitatea iertarii
pacatelor se datoreazi faptului cd suferintele fizice, de
cele mai multe ori, sunt urmari ale picatelor, iar ,bolile
trupesti se datoreaza bolilor sufletesti™.

Rugiciunile pentru bolnavi au fost permanent
prezente in viata liturgica a Bisericii, dar indeosebi in
cadrul Tainei Stintului Maslu, prin care se impartaseste,
in chip nevazut, harul vindecitor celor bolnavi, pentru
vindecarea de bolile trupesti si sufletesti, prin ungerea cu
untdelemn sfintit.

Biserica Ortodoxd sdvirseste Taina Sfintului
Maslu nu numai celor aflati pe patul de moarte, ci si
tuturor bolnavilor, atunci cind acestia solicitd, precum
si tuturor credinciosilor, atunci cind se sdvirseste
Maslul de obste. Prin harul Duhului Sfint, ungerea
cu untdelemn sfintit déruieste, in primul rind, iertarea
pacatelor, venitd din partea lui Dumnezeu, si biruinta

asupra pacatului, suferintei si a mortii.

2. Sk. loaN GURA DE AUR, Omilii despre pociingd, V11, in: Lumina
Stintelor Scripturi. Antologie tematici din opera Sfantului loan Gurd
de Aur, vol. 11, alcituitd de Drd. Liviu PeTcu, lasi, Editura Trinitas,
2007, p. 920.

3. Slujba Sfintului Maslu si rugdciuni pentru bolnavi, Bucurcsti,
Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, 2012, p. 3.

4. TDaNIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romine, ,lisus lristos
— Doctorul sufletelor si al trupurilor noascre”, in: Misinne pentru
mdntuire ..., p. 364.
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Cum se savdrsea Taina Sfantului Maslu in
primele veacuri crestine?

Indemnul Sfantului Apostol Iacob ne arati ci
Biserica, incd din vremea apostolici, s-a Ingrijit si de cei
bolnavi. In afari de cuvintele Sfintului Apostol Tacob
(lacob 5, 14-15), nu avem prea multe mairturii scrise
despre modul in care se implinea aceasta slujire in Biserica
primara.

Intr-unul dintre cele mai vechi documente liturgice
pastrate, Traditia apostolici (secolul al I11-lea), aflam ci la
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie, dupa sfintirea Darurilor
de piine si vin, putea fi binecuvantat si untdelemnul, din
care gustau si erau unsi bolnavii, pentru timaduire:

»Dacd aduce cineva drept ofrandi untdelemn,
[episcopul] sa multumeasci in aceeasi ordine ca si la
paine §i vin. S3 multumeasca insa nu spunind aceleasi
cuvinte, ci in acelasi sens astfel: «Ca sfintind acest ulei,
sd dai, Dumnezeule, sandtate celor ce se ung cu el si gustd
din el. Asa cum ai uns impdrati, preoti si profeti, tot
asa s dea tuturor celor ce gustd din el si se folosesc de el

intdrive si sandtate»”.

O dovadd a faptului ci existau rugiciuni de
binecuvintare a untdelemnului pentru timiduirea
celor bolnavi in primele veacuri crestine o reprezinta si
Randuiala despre api si untdelemn a Apostolului Matei,
consemnatd de cunoscutul manuscris liturgic de la
stirsicul veacului al IV-lea, Constitutiile Sfintilor Apostoli:

5. Iporrr nIN RoMa, Traditia apostolicd, V, traducere de Arhid. Prof.

Dr. loan L 1cA I, in: Canonul Ortodoxiei, 1. Canonul apostolic al
primelor secole, Sibiu, Deisis/Stavropoleos, 2008, p. 575.
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»Episcopul si binecuvinteze apa sau untdelemnul,
lar dacd nu e de fatd, si binecuvinteze prezbiterul,
stindu-i alaturi diaconul. Daca episcopul e prezent,
sa-1 stea aldturi un prezbiter si un diacon. Sa spuna
asa: «Doamne Savaot, Dumnezeul puterilor, Creator al
apelor si Déiruitor al untdelemnului, Indurat si Iubitor
de oameni, Cel Ce dai apd spre biauturd si curdtire, si
untdelemn si veseleasci fata omului [Psalm103, 15]
spre veselia voiosiei [Psalm 44, 8, 16), Insuti si acum
prin Hristos sfinteste apa aceasta si untdelemnul pentru
numele celui sau celei ce le-a adus si di-i putere si producd
sdndtate, sd alunge bolile, si pund pe fugi demonii, si
pdzeascd casa si sd alunge orice uneltive prin Hristos,

nddejdea noastri [ 1 Timotei 1, 1], prin Care Tie fie slava,

cinste si venerare in Sfintul Duh in veci. Amin»”°.

De asemenea, aceeasi practici a  sfintirii
untdelemnului spre timaduirea celor bolnavi e mentionata
in Testamentul Domnului, care dateazd din secolul al V-lea:

»Daca preotul sfinteste untdelemn pentru vindecarea
celor ce patimesc, punind inaintea altarului vasul acela,
sa spuna cu supunere asa: «Doamne Dumnezeule, Care
ne-ai dat Dubul Mingiietor, Domn, nume mdéntuitor,
neclintit, Care se ascunde de cei nebuni si se descoperd
inteleptilor; Hristoase, Care ne-ai sfintit pe noi, Care ai
Jdcut intelepti cu indurarea Ta pe slujitorii Tdi, pe care i-ai
ales prin ingelepciunea 1a, Care ne-ai trimis cunoasterea
Dubului Tiu, prin sfintenia 1a, cind ne-ai dar puterea
Dubului Tau; celor care s-au facut prin tine vrednici de acel
dar,trimite peste untdelemnul acesta, care e preinchipuirea
arvunei Tale, plinivea induririi Tale celei bineficitoare, ca

6. Constitutiile Sfintilor Apostoli, VII1, 29, in: Canonul Ortodoxied,
I, p. 759.




Indrumator teologic, liturgic si pastoral

sd-i slobozeascd pe cei chinuiti, sid-i vindece pe cei bolnavi
51 sd-i sfingeascd pe cei ce se intorc cind vin la credinta 1a;
cd puternic §i slavit esti in vecii vecilor» ™.

Sfintirea untdelemnului si folosirea lui pentru
timiduirea bolilor este consemnati si in doua rugiciuni
ale' Evhologhionului lui Serapion, episcop de Thmuis. In

prima dintre ele, preotul se roagi:

,» le chemdm pe Tine, Doamne, Cel Ce ai toati puterea
si stipanirea, Mantuitorul tuturor oamenilor, Tatal
Domnului §i Mantuitorului nostru lisus Hristos, si
ne rugim sd trimiti din ceruri peste acest untdelemn o
putere timdduitoare, ca si fie pentru cei ce se ung sau
gustd din aceste fapturi ale Tale spre depdrtarea a toatd
boala si neputinta, spre antidot al oricirui demon, spre
izgonirea oricdrui dub necurat, spre alungarea oricirei
frerbingeli si tremur si a oricdrei neputinge, spre har bun
si iertarea pacatelor, spre leac al vietii si al mantuirii, spre
sdndtatea si intregivea sufletului, trupului si sufletului,
spre inzdrivenire desivdrsitd. Si se teamd, Stdpane,
orice lucrare satanici, orice demon, orice sfat al celui
potrivnic, orice lovitura, orice bici, orice durere, orice
chin, nalucire, clitinare sau umbra rea de Numele Tau
sfint, pe care l-am chemat acum, si de Numele Unuia-
Niscut, si sd se depirteze de la cele dinduntrul si din
afara robilor Tai acestia; ca si sliveascd Numele lui lisus
Hristos, Care S-a rastignit pentru noi si a inviat, si a
luat asupra Lui bolile si neputintele noastre si va veni
sa judece viii si mortii. Ca prin El Ti se cuvine slava si
puterea in Duhul Sfant in toti vecii vecilor. Amin™®.

7. lestamentul Domnului prin Clement Romanul, 1, 24, in: Canonul
(Ortocddoxier, 1, p. 800,
R. Lvhologion ul egiptean al lui Serapion de Thmuis, 3 (17), in:
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In cea de-a doua, preotul se roagi ca, prin ungerea
cu untdelemn, ,,sd ne slobozim de orice demon si orice boali
si impdrtdsirea de aceste fapturi sd se facd leac tamdduitor si
leac de izbdavire™.

Alacuri de aceste mairturii, desi putine la numir,
intalnim sialte mentiuni ale lucrarii timaduitoare sdvérsite
in Bisericd in perioada patristicd, cum este cea a Stantului
Ioan Guri de Aur, din celebrul siu Tratat despre preotie,
in care elogiazd rolul inegalabil al slujitorului Sfantului

Altar in vindecarea celor incredintati lui spre pastorire:

,2Dumnezeu a dat preotilor o putere mai mare decit
parintilor nostri trupesti, nu numai cind ne pedepsesc,
ci si cAnd ne fac bine. Deosebirea dintre unii si altii este
tot atit de mare pe cit de mare este deosebirea intre
viata de acum i viata viitoare. Pirintii nostri ne nasc
pentru viata de acum; preotii, pentru viata viitoare;
unii nu ne pot apara nici de moartea aceasta trupeasci
si nici nu pot indepdrta bolile ce vin peste noi; ceilald,
de multe ori, au mantuit chiar sufletele bolnave si pe
cale de a pieri, pentru ci le-au ficut unora mai ugoari
pedeapsa, iar pe altele chiar de la inceput nu le-au lisat
sa cadd in pdcate, nu numai cu ajutorul invigiturilor
si al sfaturilor, ci si cu ajutorul rugiciunilor. Preotii au
puterea si ne ierte pacatele, nu numai ciAnd ne nasc din
nou prin Stintul Botez, ci si dupd ce ne-au botezat.
«Este cineva bolnav dintre voi?», spune Scriptura,
«sd cheme preotii bisericii si si se roage pentru el,
ungindu-1 cu untdelemn intru numele Domnului; si
rugiciunea credintei va mintui pe cel bolnav si il va

Canonul Ortodoxiei, 1, p. 8606.
9. Evhologion-ul egiptean al lui Serapion de Thnuis, 21 (S), p. 87 3.
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ridica pe el Domnul, si de va fi ficut pacate i se vor
ierta lui (Jacov 5, 14-15)»"19,

Tot in veacul al IV-lea, Sfantul Atanasie, vorbind
despre persecutia din partea arienilor, scria ca, din cauza
acestora, bolnavii riméneau necercetati, prin refuzul de a
primi rugiciunile ereticilor:

,2ount multi care, bolnavi fiind, nu sunt cercetati, o rea
intAmplare pe care n-ar trebui si o indure fird de lacrimi
si 0 nenorocire pe care o privesc ca fiind mai grea decit
boala insasi. Fiindca, in vreme ce slujitorii Bisericii sunt
asupriti, poporul, care nu a primit necinstea ereticilor
arieni, alege si zacd bolnav, mai degraba decit si lase vreo

ménd ariand si se atingd de crestetul lor™"'.

Ceea ce trebuie retinut este ca, in perioada primelor
vedacuri, exista o stvansd /egdmn‘z’ intre ungerea bolnavilor Ly,
Stinta Eubaristie, fapt demonstratde prezenta rugiciunilor
citate in rinduiala Sfintei Liturghii, indeosebi la finalul
anaforalelor. Stiind acest lucru, ne intrebam:

Ungerea bolnavilor era sdvdrsiti in cadrul
Dumnezeiestii Liturghii:

Un raspuns sigur nu poate fi dat, deoarece
marturiile de care dispunem nu sunt foarte numeroase.

10. Sr. IoAN GURA DE AUR, Despre preotie, traducere de Pr. Prof.
Dr. Dumitru Fecioru, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de
Misiunc al Bisericii Ortodoxe Romane, 2007, pp. 87-88.

L1, Se. AraNasti cir MaRe, Epistula Encyclica, 5, PG 25, col. 234, apud
Paul Muvenvorer, aina Sfantului Masl — Ungerea bolnavilor, traducere
de Cezar Locan, Cluj Napoca, ditura Renagterea, 2011, p. 39.
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Ca ar fi fost posibila o astfel de practicd sugereazd un
text al lui Cesarius de Arles, din veacul al IV-lea, citat de

profesorul Paul Meyendorft:

,Ori de cite ori cineva se imbolniveste, 54 fre impdrtdsit
cu Trupul si Sangele lui Hristos si apoi sd-si ungd trupul,
pentru ca ceea ce s-a scris si se arate adevirat in ceea
ce-l priveste ... Luati seama, prietenii mei, cd cel care
atunci cind a fost bolnav s-a intors spre Biserica merita
sa primeascd vindecarea trupeasca si iertarea pacatelor.
De ce mergi la descintitori, citd vreme aceste doua

binecuvantari se gisesc in Biserica?”".

Intre marturiile despre sivarsirea Tainei Sfantului
Maslu in primul mileniu crestin, cele mai evidente rimén
cele pe care le intilnim in prima colectie de texte liturgice
folosite de preot, si anume codicele Barberini 336",
pastrat in Biblioteca Vaticanului, care dateazi din veacul
al VIII-lea. Intre rugaciunile acestui manuscris liturgic
bizantin, primul Evhologhion sau Molitfelnic cunoscut,
sunt intilnite sk cinci rugdciuni pentru bolnavi'®, trei pentru
cel bolnav si doua pentru sfingirea sau binecuvintarea
untdelemnului. Prima si a patra dintre cele cinci rugdciuni
se regdsesc si astdzi in randuiala Tainei Sfantului Maslu,
cu adaptari survenite ulterior: la ungerea bolnavului (ca
formuld a Tainei) si la shntirea untdelemnului (repetata
de sapte ori).

Cu toate aceste descrieri, nu giasim in documentele
liturgice din primul mileniu o descriere amanuntita a

12. Cesarius DE ARLES, Sermo 13, 3, apud P. MEYENDORF¥, Taina
Sfantului Maslu ..., p. 40.

13. Vezi traducerea romineascd semnati de Arhid. Prof. Dr. loan I.
[cA Jr, in: Canonul Ortodoxiei 1, pp. 909-1032,

14. Barberini gr. 336, cap. 196-200 [trad. rom. pp. 996-998].
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rinduielii Ungerii bolnavilor. Pentru a gasi o astfel de
descriere,

,va trebui sd asteptdm pina in veacul al XI-lea pentru a
avea o descriere completd a rindujelii. O gisim intr-un
manuscris pastrat in Biblioteca Nationald din Paris,
Coislin 213. Este vorba de un Evhologhion patriarhal,
pregatit in anul 1027, pentru uzul unui preot slujitor de
la Sfanta Sofia, catedrala din Constantinopol. Rubricile
aratd ci rdnduiala trebuie sivdrsitd intr-un paraclis
particular de citre sapte preoti, in sapte zile consecutive™ .

Din acest manuscris aflim ca, timp de sapte zile, se
sdvdrsea Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie, cel bolnav fiind
uns de frecare datd dupad rugiciunea amvonului, spre finalul
slujbei, dupd ce primea Sfinta Impdrtisanie.

Aceeasi rinduiala este mentionatd si in secolul al

Xl11-lea, de codicele Sinai Gr. 973'°, care

,marcheazi apogeul acestei randuieli. Manuscrisele
ulterioare aratd o abreviere si o simplificare progresiva.
In secolul al XIII-lea, randuiala Ungerii inceteazd
sd mai fie celebrati in contextul Eubaristiei, si
intreaga slujbi se sdvdrseste intr-o singurd zi.
Treptat, elementele provenind din Liturghia euharistici
sau din cadrul Utreniei sunt eliminate, iar in secolul al
XIV-lea slujba dobindeste forma de astizi. Singura
reminiscentd a formei initiale este prezenta celor sapte
unitati scripturistice (prochimen, Apostol, Aliluia,
Evanghelie), care, initial, se citeau la sapte Liturghii

Euharistice consecutive” V.

I5. 2 MEYENDORYY, Taina Sfantului Masly . .., p. 44.
16. Vezi ID MeveNporey, Taina Sfantului Maslu .. ., p. 46.
17. I Muvenoowre, Taina Sfdntului Masth ..., pp. 49-50.
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Cine poate sivirsi Taina Sfantului Maslu?

Conform traditiei Bisericii, consemnatd prin hotdriri
canonice ale autoritdtii bisericesti'®, Taina Sfantului Maslu
trebuie savdrsitd de sapte preoti.

Prin numarul mare al slujitorilor, se evidentiazd
comuniunea rugiciunii ecleziale. Fie ca se sdvirseste in
casa bolnavului, fie in licasul bisericii, Taina Stintului
Maslu implica participarea a cit mai multi credinciosi
la rugaciunea de vindecare, cu scopul de a-l reintegra
pe cel suferind in comunitate. Atunci cind cineva este
bolnav, intreaga comunitate suferd si se roagid pentru
insindtosirea lui, dupd cum intreg trupul suferd cind
unul din madulare este vatamat (cf. 7 Corinteni 12, 26).

De ce slujesc sapte preoti?

Taina e savirsitd de sapte preoti, dupd numdrul
darurilor Sfantului Dub, despre care vorbeste proorocul
Isaia: dubul intelepciunii si al ingelegerii, dubul sfatului si
al tiriei, dubul cunostintei, al bunei-credinge si al temerii de
Dumnezeu (cf. Isaia 11, 2-3).

In epoca vechi-testamentari, intilnim cAteva
preﬁguréri ale acestui numar, asociat cu vindecari ale
celor suferinzi:

- sapte au fost preotii care, sundnd din trdmbite,

au inconjurat de sapte ori cetatea leribonului, in
timpul cuceririi acesteia de israeligi, la intrarea

18. Vezi Pr. Prof. Dr. Ene Branigrr, Liturgica speciald, Bucuresti,
Editura Nemira, 2005, p. 347.
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in pamantul fagiduintei, dupd eliberarea din
robia egipteana (cf. losua 6, 13-106);

- Proorocul llie s-a rugat de sapte ori pe Muntele
Carmelinainte si vind din nou ploaia pe pimint
(cf. 3 Regi 19, 42-44);

- de sapte ori a stranutat copilul inviat de Proorocul
Elisei inainte de a deschide ochii (cf. 4 Regi 4,
34-35);

- Neeman Sirianul s-a cufundar in rdul lordan de

sapte ori, la statul Proorocului Elisei, pentru a se
timadui de lepra (cf. 4 Regi 5, 14).

Acelasi numdr apare, ulterior, iz Nowul Testament,
unde intilnim sapte peceti, sapte biserici, sapte ingeri sau
sapte virtuti.

Taina Sfintului Maslu este, alituri de cea a
Hirotoniei episcopilor, una din slujbele Bisericii
conditionatd de numarul slujitorilor.

Dupd cuvantul Sfantului Simeon al Tesalonicului,

Lunde sunt preoti putini, cheamd numai trei, si aceasta
nu este afard de buna-cuviintd, fiindcd mai intii se
ingelege puterea Treimii si al doilea chiar llie, vrind si
arate inchipuirea Treimii, cand a Inviat pe fiul cel mort
al celei din Sarepta, s-a rugat de trei ori 5i de trei ori a
cdzut pe dinsul. Altii cheamd si chiar mai multi de sapte,
pentru a arita mai multd credinga si osirdie. N-avem
trebuinta a cerceta asupra numarului, de vreme ce nu
scrie numarul; dar cu toate ca nu scrie, trebuie a pdzi
asezdmaintul cel dintdi, adicd si fie sapte, dupd obiceiul
cel dintdi, iar de nevoie, mai putini, adicd trei, i toate
cite sunt rinduite a se zice sa le zica, fiindca toate cele
de Ta Piringi sunt ale Duhului. Numai un preot insd



1aina Sfantului Maslu

sd nu facd Maslu, fiindci precum pentru arhierei scrie
sa nu se hirotoneasci de citre unul, asemenea si pentru
Maslu, s nu se facd de un preot, fiindci zice: «S3 se
cheme preotii Bisericii», — iar nu un preot — «si sd se

roage pentru dansul, ungindu-l cu untdelemn»"’.

Pentru Taina Stintului Maslu, atdt pentru cel
individual, cit si pentru cel de obste, este nevoie, pe
lAngd numirul de cel putin trei slujitori, de Sfinta
Evanghelie, Sfanta Cruce si untdelemn (care urmeaza

a fi sfintit).

De ce se foloseste untdelemn la Taina
Sfantului Maslu?

Am vazut ci, incd din vremea Sfintilor Apostoli,
pentru vindecarea bolnavilor, era folosit undelemnul, ca
simbol al induririi divine si, totodatd, ca medicament, asa
cum intlnim in Evanghelia dupd Marcu (6, 13) sau in
Epistola Sfantului Apostol lacob (5, 14), dar si ca semn de
pretuire (cf. Luca 7, 46). Uneori, untdelemnul amestecat
cu vin devenea un medicament foarte eficient pentru
tratarea ranilor, asa cum intilnim in Pilda Samarineanului
Milostiv (cf. Luca 10, 30-35).

Obiceiul ungerii cu untdelemn 1in scopuri
vindecitoare exista in lumea greco-romand, fiind
mentionat adeseori de istoricii vremii. Practicarea lui in

19. Sr. SIMEON ARHIEPISCOP AL TESALONICULUI, Tratat asupra
tuturor dogmelor credingei noastre ortodoxe, dupd principii puse de
Domnul nostru lisus Hristos si urmasii Sai, vol. 11, 283, Succava,
Editura Arhiepiscopici Sucevei i Radaugilor, 2003, p. 3.,
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Biserica nu era, asadar, un obicei nou, ci primea un inteles
aparte, fiind integrat in rugiciune. Cu timpul, asa cum
prevad marturiile citate mai sus, au existat permanent in
cultul Bisericii rugdciuni de sfintire a untdelemnului, ca
element material prin care se transmite celui bolnav harul
vindecdrii de boli si de pdcate.

De altfel, untdelemnul este semnul bucuriei pe
care o aduce MaAntuitorul, Care se cheami , Hristos”,
adici ,Cel uns’. In El se implineste profetia lui Isaia:
SDomnul M-a uns si binevestesc siracilor, M-a trimis sa
vindec pe cei cu inima zdrobita, sa propoviduiesc celor
robiti slobozire si celor prinsi in razboi libertate” (Ilsaia
61, 1), prin El venind in lume untdelemnul izbivitor al
bucuriei (cf. Evrei 1, 9).

Untdelemnul este privit in Sfinta Scripturd si ca
simbol al luminii spirituale, dupa cum reiese din Pilda
celor zece fecioare (ct. Matei 25, 1-12), care se citeste si
in randuiala Maslului.

Insisi denumirea Tainei Sfintului Maslu exprimi
importanta materiei folosite in cadrul ei: cuvintul
,masly” provine din slavonescul ,,maslo” = untdelemn. De
asemenea, in limba greacd, Taina poarta denumirea de

Slujba untdelemnului (Evheleion).

Cum se intrebuinteazdi untdelemnul de la
Taina Sfintului Maslu?

Acest untdelemn sfingit este plin de puterea
Stantului Duh, fapt pentru care intrebuintarea lui nu
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poate fi una obisnuiti. In primul rind, cu untdelemn
sfintit sunt unsi cei bolnavi de catre preotii slujitori, de
sapte ori, in cadrul slujbei.

Untdelemnul sfintit care rimine trebuie s se
cinsteascd si sd nu ramdnd uitat™, si fie pdstrat cu cinste si
folosit cu evlavie, de obicei la candelele din biserici sau de
acasd.

Exista obiceiul foarte vechi, consemnat de
manuscrise incid din secolul al XIII-lea?', ca lz Taina
Sfantului Maslu si fie adusd si binecuvintatd faind. Unele
traditii locale prevad ca din aceasti faina se facd paini din
care gusta cei bolnavi*®. Din ea nu se pot face prescuri pentru
Sfinta Liturghie, deoarece a fost binecuvintatd o datd. De
fapt, faina adusa astazi era reprezentatd in vechime de
un vas cu griu, in care se aseza candela cu untdelemnul
care se sfintea §i cu care evau unsi bolnavii, inconjuratd
de sapte luminiri aprinse. In cazul in care candela se
misca, untdelemnul care ar fi cizut era ferit de profanare,
raminind in vasul cu grau. Cu timpul, boabele de griu au
fost inlocuite cu fdina rezultatd din mdcinarea lor.

De asemenea, untdelemnul si faina prezente la Taina
Stantului Maslu ne amintesc de méana de faind si putinul
untdelemn cu care viduva din Sarepta Sidonului l-a hrinit
pe Proorocul Ilie, aducind in casa ei vindecare de siricie si
moarte (cf. 3 Regi 17, 12).

20. Sr. SIMEON AL TesaLoNIcULUL, Tratat asupra tuturor dogmelor
credintei noastre ortodoxe ..., 11, 293 [trad. rom. cit., p. 41].

21. Prof. Dr. loannis Founpouwss, Dialoguri liturgice. Rispunsuri
la probleme liturgice, vol. IV, traducere de Lect. Dr. Sabin PreDA,
Bucuresti, Editura Bizantina, 2008, p. 462.

22. Pr. Prof. Dr. E. BraNugrw, Liturgica specialia ..., p. 352
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Unde §i cdnd se sdvdrseste Taina Sfiantului
Maslu?

Taina Stantului Maslu se savarseste, cu precidere,
in zilele de post, fie in bisericd (numit Maslu de obste),
fie in casa sau spitalul unde se afli cel in suferinga. E
savarsitd indeosebi in zilele de post, pentru ca rugiciunea
uniti cu postul devine mult mai puternicd in lupta cu
bolile si pdcatele, dar si pentru ca Taina Sfintului Maslu
e precedata, mai cu seama in cazul celor grav bolnavi, de
Taina Pocidintei.

Nu trebuie sd intelegem de aici cd in celelalte zile
este opritd savarsirea Tainei Sfintului Maslu, ci doar ca
este recomandat ca el sd fie sdvirsit in zile de post.

In Siptaimina Sfintelor Pitimiri ale Domnului,
Sfantul Maslu de obgte se sivirgeste in Sfinta si Marea
Miercuri.

Réinduiala Tainei Sfantului Maslu este deosebit
de bogatd, fiind alcituitd din trei parti: o parte pregititoare
(Canonul Sfintului Arsenie), sfintirea untdelemnului si
ungerea bolnavilor.

Inainte de slujba propriu-zisd a Shntei Taine, se
savarseste rdnduiala pregititoare, asemidnitoare Utreniei.

Prin citirea acestei rinduieli, alcituiti in mare
parte de Canonul Sfantului Arsenie (vietuitor in secolul
al XlI-lea, ajuns Arhiepiscop al Corfului), cei suferinzi
sunt indemnati sa aiba incredere in marea milostivire
a lui Dumnezeu, find numicd si slujbi de mingdiere
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(parakletis). La citirea canonului participd toti preotii si
cAntaretii, dupa ce mai inainte a fost cidita casa bolnavului
sau biserica, atunci cind se sivarseste Maslu de obste.

In continuare, sunt cAntate citeva tropare inchinate
in special shntilor fiacitori de minuni si tdmaduitori
(Sfantul Ierarh Nicolae, Sfantul Dimitrie Izvoritorul de
Mir sau Sfintii Doctori fard de arginti).

Dupd aceea, protosul rosteste Binecuvantarea
mare, care deschide Taina propriu-zisa, insemnind in
chipul crucii cu Sfanta Evanghelie untdelemnul cu care
vor fi ungi credinciosii.

Sfintirea undelemnului se face prin rostirea, de
sapte ori, a unei rugiciuni speciale:

,Doamne, Care, cu mila si cu induririle Tale,
timdduiesti zdrobirile sufletelor i ale trupurilor
noastre, Insuti, Stipane, sfinteste untdelemnul acesta,
ca si fie celor ce se vor unge din el, spre timaduire si
spre izbavirea de toatd patima si intiniciunea trupului
si a sufletului si de toatd riutatea. Ca si intru aceasta si
se preasldveasca Preasfint Numele Téu, al Tatalui si al
Fiului si al Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii

vecilor. Amin”?3.

In momentul cind sunt rostite cuvintele
wsfinteste untdelemnul acesta ...”, toti preotii fac semnul
binecuvintirii asupra untdelemnului.

Apoi incep cele sapte citiri din Apostol si din
Evanghelie, fiecare urmata de o ectenie intreitd, incd
0 rugdciune pentru sfingirea untdelemnului si ungerea
bolnavului (cu formula Tainei, rugiciunea Pirinte

23. Slujba Sfantului Masl ..., p. 21,
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Stinte, doctorul sufletelor si al trupurilor, Care ai trimis pe
Unul-Nascut Fiul Tou ...). In timpul rugdciunii Parinte
Sfinte ..., cAntdretil cAntd lin Doamne, miluieste ..., iar
bolnavul este uns in chipul crucii la frunte, la gurd, la niri,
la urechi, pe piept, pe miini si pe picioare. La Maslul de
obste, in practicd, credinciosii sunt unsi pe frunte si pe
maini, in timp ce se cintd troparul:

,Doamne, armi asupra diavolului Crucea Ta ne-
ai dat-o noud; cd se ingrozeste si se cutremura,
nesuferind a cduta spre puterea ei; ci mortii i-ai
sculat si moartea o ai surpat, pentru aceasta ne
inchinim ingroparii Tale si Invierii”?.

Citirile din Apostol incep cu textul din Epistola
Stantului Apostol lacob (5, 10-16), in care se giseste
indemnul Apostolului de a chema preotii Bisericii sa se
roage pentru bolnavi si si-i unga cu untdelemn intru
numele Domnului. Celelalte citiri din Apostol vorbesc
despre responsabilitatea pe care o au crestinii unii fatd
de altii (cf. Romani 15, 1-7), despre dragoste ca temei
al vietuirii crestine (ct. 1 Corinteni 12, 27-31; 13, 1-8),
despre importanta sfintirii sufletului si trupului, ca ,,templu
al Dumnezeului Celui viu” (ct. 2 Corinteni 6, 16-18; 7,
1), despre puterea rugdciunilor comunitdtii crestine pentru
cei aflati in necazuri si suferinge (cf. 2 Corinteni 1, 8-11),
despre roadele Dubului Sfint (cf. Galateni 5, 22-26; 6,
1-2) si despre importanta sfintirii vietii aducdtoare de
vindecare (ct. 1 Tesaloniceni 5, 14-23)%.

24. Slujba Sfantului Masly ..., p. 31.
25. O) interpretare a textelor scripturistice citite in cadrul Tainei

Stantului Maslu vezi in lucrarca Preot Medic Cornel JuPANEAT, Taina
Sfantului Mashe o interpretare teologici si medicald, Caransebes,
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Prima dintre cele sapte citiri din Evanghelie este
Pilda Samarineanului Milostiv, rostitd de Mantuitorul si
consemnata in Sfanta Evanghelie dupd Luca (10, 25-37),
care reprezintd o Evanghelie a milostivirii si a vindecdrii®®.

Celelalte citiri din Evanghelie vorbesc despre
pocdinta lui Zahew vamesul, in urma cireia a primit de
la Hristos vindecarea vietii pdcatoase (cf. Luca 19, 1-10);
despre puterca de a vindeca, pe care Mantuitorul Hristos a
daruit-o Sfingilor Sii Ucenici si Apostoli (cf. Matei 10, 1,
5-8) si despre unele vindecdri savirsite de Mantuitorul Lisus
Hristos asupra celor aflati in suferinge: soacra Apostolului
Petru, fiica femeii cananeence, dar si ,multi demonizati”
si toti cei bolnavi” (ct. Matei 8, 14-23; 15, 21-28, 9,
9-13). Aceste citiri ii ajuta pe cei prezenti sa-si intareascd
nidejdea in puterea lui Dumnezeu si si primeascd harul
siu vindecitor. In mod deosebit, cea de-a cincea citire
evanghelica se referd la Pilda celor zece fecioare (ct. Matei
25, 1-13), in care untdelemnul este semnul asteptirii
harului milostivirii lui Hristos.

Cele sapte rugiaciuni care insotesc citirile din
Apostol si Evanghelie au un continut teologic deosebit
de bogat.

Primele patru rugdciuni pot fi considerate rugiciuni
de sfintire a untdelemnului adus pentru ungerea bolnavilor.
Astfel, in fiecare dintre acestea intilnim referiri la

Editura Diecezani, 2012.

26. T DanigL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméine, ,,.Samarineanul
milostiv - chipul iubirii lui Hristos in oameni (predica la Duminica
Samarineanului Milostiv”), in: Lumina de Duminicd, 13 noicmbric

2011.
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untdelemnul adus ,in numele Tau cel mare””, care
trebuie s fie ,,untdelemn de bucurie, untdelemn de sfintenie,
imbrdciminte impdrdteascd, pavizd puternicd, izbdvitoare
de toatd lucrarea diavoleascd, pecete nestricatd, bucurie a
inimii, veselie vesnicd *®, pentru ca cei care se vor unge
»$d fie de temut pentru cei potrivnici si sd striluceascd in
stralucirile sfintilor™®. E implorat ajutorul lui Dumnezeu
pentru sfintirea untdelemnului si timédduirea bolnavilor:
,sd aduci mila Ta peste untdelemnul acesta si peste cei care se
ung din el in Numele Tiu, ca si le fie lor spre timaduirea
sufletului si a trupului si spre curitie si inlaturarea a toatd
patima si a toatd neputinta si boala si a toatd intindciunea
trupeasca si sufleteasca’.

Ultimele trei rugdciuni vorbesc indeosebi de
iertarea pdcatelor, pentru timdiduirea celor aflati ,in
neputinga sufletelor si a trupurilor, dindu-le lor slobozire de
pdcate si iertare greselilor celor de voie si celor fari de voie,
tamdduindu-le lor vinile cele netimdduite si toati boala cea
ascunsd si toatd neputinta’ '

In rugiciunea a sasea sunt aduse exemple din
istoria biblici, in care Dumnezeu si-a manifestat iubirea
Sa milostiva fatd de oameni, asumandu-si ,neputintele

- . (V] . . ))32
noastre, cu a Carui rana totl ne-am vindecat”??;

,Pastorule Cel bun, Care ai venit in ciutarea oii celei
pierdute, [...] Care ai iertat datoria celor doi datornici

27. Slujba Sfantului Masly ..., rugaciune a 2-a, p. 35.

28. Slujba Sfiantului Masly ..., rugiciunea intai, p. 30.

29. Slujba Sfantului Maslu ..., rugiciunea intii, p. 30.

30. Slujba Sfantului Masly .. ., rugiciunea a 3-a, p. 41.

31, Slujba Sfantului Mashy ..., rugiciunea a 5-a, pp. 50-51.
32, Slujba Sfantului Masie ..., rugiciunea a 6-a, p. 55.
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si ai ddruit iertare femeii celei picitoase; Cel Ce ai
daruit vindecare slibinogului, impreund cu iertarea
pécatelor lui”.

De asemenea, sunt amintiti vamesul Zaheu si
tdlharul de pe cruce, pociiti in urma marcurisirii lor
sincere. Avind in vedere toate acestea, Cel Ce a ridicat
pacatele lumii si pe Cruce le-a pironit e rugat si zerte si si
dezlege pdcatele celor aflati in suferinti

»[-..] greselile lor cele de voie si cele fird de voie, cele
cu stiintd si cu nestiintd, cele prin cilcare de porunca
si prin neascultare [...]. Treci cu vederea, ca un
Dumnezeu, Care nu tii minte riul, zoate pdcatele lor’>>.

Dupa ultima ungere, protosul deschide Sfinta
Evangbelie si o tine deschisd peste capul celui bolnav,
impreuni cu ceilalti slujitori, rostind rugiciunea /mpdirate
Sfinte, Indurate si Multmilostive ... Sfantul Simeon al
Tesalonicului pomeneste in acest moment de punerea
miinilor peste capul celui bolnav, inlocuitd acum de
asezarea Sfintei Evanghelii, ca simbol al punerii mdinii lui
Dumnezeu Insusi, dupa cum spune si rugiciunea: ,Nu
pun méina mea cea picitoasd peste capul robului Tiu
acestuia, ci mana Ta cea puternica si tare, care se afla in
aceastd Sfantd Evanghelie ...”*%.

Rugiciunea rostitd in acest moment este foarte
asemdndtoare cu rugdciunile de dezlegare din cadrul Tainei
Pocdintei. De altlel, intreaga rinduiali a slujbei are un
puternic caracter penitential, toate rugdciunile ficind
referire la pacat si pocdintd, ca vindecare din boala

33. Slujba Sfantului Maslu ..., rugiciunea a 6-a, pp. 55-56.
34. Slujba Sfantului Maslu. .., p. 63.
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pacatului. Se observd, inca o datd, cd in Taina Sfintului
Maslu se cere iertarea pacatelor, adica vindecarea sufletului,
ca lucrare premergitoare pentru vindecarea trupului.

Dupd ce bolnavul sirutd Sfinta Evanghelie,
urmeaza doud podobii, se rosteste o ectenie scurtd, dupa
care se face otpustul sau incheierea slujbei.

La final, credinciosii rostesc de trei ori, adresdndu-
se parintilor slujitori: Binecuvintati, parinti sfintiti, si ne
iertati pe noi, pdcdtosii>. De fiecare data, preotii rispund,
binecuvantind cu Sfinta Cruce: Dumnezeu si vd ierte si
sd vd binecuvinteze si sdndtate sufleteascd si trupeascd si va
déruiasca®.

Asadar, Taina Sfantului Maslu, ca Taina a ungerii
bolnavilor spre tdimaduire, are un rol deosebit in viata
crestind, prin ea cerindu-se vindecarea trupeascd si
sufleteasca a celor aflati in suferintd. Fiind un dar al lui
Dumnezeu, vindecarea nu este obtinuta in mod automat,
deoarece aceasta depinde de puterea [ui Dumnezen de a face
minuni dupd cum voieste. Astfel, Biserica se roagd pentru
vindecare, fdrd s proclame, totusi, aceastd vindecare’”. Dupa
cuvantul Sfantului Simeon, Arhiepiscopul Tesalonicului,
Taina Sfintului Maslu este o

,icoand a milostivirii celei Dumnezeiesti si s-a daruit
pentru izbavirea si intru sfintirea celor ce se intorc de

35. Slujba Sfantului Maslu. .., p. 65.

36. Slujba Sfantului Maslu. .., p. 65.

37. Paul EvboxiMov, Ortodoxia, trad. de Dr. Irineu loan Popa,
Arhicreu vicar, Bucuregti, Editura Insticucului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romine, 1996, p. 325.
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la pécate. Drept aceea, Maslul di dezlegare pdcatelor,
ridicd din boli si da sfingire. Acestea toate le-a dat
lisus Hristos, Dumnezeul nostru, si, printr-Insul,
dumnezeiestii Lui Ucenici. Ca fiind noi formati din
doud, din suflet si din trup, indoit S-a facut pentru
noi: fiind Dumnezeu cu adevirat si Om cu adevarat
ficAndu-Se; si cu Darul Duhului nevizut s sfinteasci
sufletele noastre, iar cu cele vazute, adici: cu apa, cu
untdelemnul, cu péinea, cu vinul si cu celelalte care se
sfintesc cu Duhul, sd sfinteasci trupurile noastre si sd
ne ddruiasci noud méntuirea cu totul desdvarsit”.

38. Sf. StmeoN AL TESALONICULUL, Tratat asupra tuturor dogmelor
credingei noastre ortodoxe ..., vol. 1, p. 91.
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Pr. Prof. Dr. Nicolae D. NEcuLA
Facultatea de Teologie Ortodoxa Justinian Patriarhul

a Universitatii din Bucuresti

PRACTICI NECANONICE SI NELITURGICE
LEGATE DE SAVARSIREA TAINEI
SFANTULUI MASLU

Taina Sfantului Maslu', una din cele sapte Sfinte
Taine ale Bisericii Ortodoxe, este destinata in chip
special sd se savarseasca pentru tamdaduirea celor bolnavi
si iertarea picatelor lor. In general, Taina Maslului se

1. Despre Taina Sfantului Maslu, vezi: Pr. Prof. Dr. Vasile
MrtroraNovict, Liturgica Bisericii Ortodoxe, Cernauti, 1929, p.
849-854; Pr. Prof. Dr. Ene BRANISTE, Liturgica speciald, Bucuresti,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romine, 1981, p. 426-436; Pr. Prof. Dr. Simion CANDEA, , Taina
Sfantului Maslu”, Mitropolia Ardealului, 1X (1954), 9-10, pp. 175-
184; Prof. Nicolae Grosu, ,Taina Sfintului Maslu”, Ortodoxia,
XXXI (1979), 3-4; Anca MaNoLacHE, , Taina Sfintului Maslu
(Eleoungerea)”, Glasul Bisericii, XLVII (1988), 6, pp. 73-85; Pr.
Nichifor TEODOR, ,, Taina Sfantului Maslu”, Mitropolia Ardealulu,
XXXIIT (1988), 4; Pr. Prof. Dr. Vasile RApuca, ,, Taina Sfantului
Maslu in viata crestinului”, Biserica Ortodoxd Romdénd, CV1I (1989),
7-10, pp. 175-189; Pr. Conf. Dr. Viorel Sava, ,Taina Sfintului
Maslu in romano-catolicism dupi Conciliul Vatican 117, Teologie si
Viagi, Serie Nouit, X (1.XXI), 2000, 1, pp. 69-84,



laina Sfantului Maslu

administreazi celor bolnavi, acasa sau la biserica, dar exista
si 0 altd practicd, de a se savirsi aceasta lucrare sfintitoare
si tamdduitoare a tuturor credinciosilor care participa
la ea, cunoscutd sub numele de Maslul de 0bste*. Maslul
de obste a fost cunoscut ca o slujba savarsita in biserica,
mai ales in Miercurea Mare sau a Patimilor, amintind de
ungerea cu mir a Méntuitorului lisus Hristos de citre
femeia picdtoasd, dar, mai tirziu, ea s-a extins la intreg
anul bisericesc, savirsindu-se saptiminal, dimineata sau
dupi amiaza, de obicei in zilele de post.

Fiind vorba de tdmiduirea bolilor sufletesti si
trupesti si de iertarea pacatelor si avind in vedere ci boala
si pacatul sunt realitii in viata oamenilor, Taina Maslului
se bucurid de multd solicitare si participare la ea, dorinta de
insdnatosire fiind tot mai puternicd in fiecare din noi, la
cdutarea cailor si mijloacelor de vindecare cit mai grabnica
addugindu-se mila si ajutorul lui Dumnezeu. Cred ci nu
existd persoand care sa nu sufere de ceva si iardsi, cum
spune rugiciunea, ,,nu existd om fird de pdcat’, care si
nu aibd nevoie de Pociintd si de Maslu, pentru iertarea
pacatelor si timaduire.

Daci urmdrim rinduiala slujbei Maslului, asa cum
este stabilitd in Molitfelnic sau Agheasmatar, ne dim seama
ci aceastd Stintd Taind este orinduita a se savarsi in biserica
sau la casa celui bolnav. Numirul preotilor slujitori trebuie
sa fie de sapte, iar daca nu este posibil, chiar de trei sau

2. Pr. Prof. Dr. Nicolae D. Necuta, ,Cind si cum sivarsim corect
Taina Sfantului Maslu?”, in: Traditie si innoire in slujirea liturgicd,
vol. II, Galati, Editura Episcopiei Dunirii de Jos, 2001, p. 406.

3. Molitfelnic, Bucuresti, Editura Insticutului Biblic si de Misiunc al
Bisericii Ortodoxe Romine, 2002, p. 205.
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doi, dar in niciun caz numai de unul singur*. Ca materie
se foloseste un vas cu fiind, o candeli cu untdelemn curat
si sapte betisoare de busuioc, infasurate in vatd, pentru
ungere, lumaniri si timaie.

Rénduiala slujbei are doud parti: Canonul Sfantului
Arsenie (sec. XI) si Maslul propriu-zis. Acesta din urma are
urmaitoarele momente: binecuvintarea mare, ectenia mare
speciald, rugiciunea de sfintire a untdelemnului (rostitd de
sapte ori), lecturi din Apostol si Evangbelii, sapte rugdciuni
si sapte ungeri, cu rostirea formulei Tainei, care este o
rugdciune mai lunga: , Pirinte Sfinte, ...”.

Taina Maslului se savirseste pentru toti bolnavii
care suferd trupeste si sufleteste®.

Taina Maslului poate fi savarsita oricind socoteste
familia sau cel bolnav, dar de reguld in post. Ea se sivarseste
pentru toate bolile, nu numai pentru o categorie §i nu
numai intr-o fazd avansatd de boald sau pe patul de moarte,
cum se intAimpld de foarte multe ori sau cum s-au creat
conceptia si practica de a-i chema pe preoti doar atunci
cind numai este nimic de facut pentru cei bolnavi.

Practicatd sub forma slujbei savirsitd persoanelor, in
particular, sau sub cea a Maslului de obste, Taina Sfantului
Maslu este o realitate in viata liturgica si pastorali a Bisericii
Ortodoxe. Desi rinduiala Tainei si modul sivarsirii ei sunt

4. Molitfelnic, p. 126. Vezi Pr. Prof. Dr. E. BRANISTE, Liturgica
speciali ..., p. 428.

5. Molitfelnic, pp. 126-168.

6. In Invataturi preotilor pe scurt, Buziu, 1702, pp. 29-30, se spune
cd Stintul Maslu nu se savarseste pentru cei cirora ,li s-a legat
limba”, pruncii pani la sapte ani, ,care nu au pacate”, si alienatii
mintali, ,pana ce nu-si vin in fire”. In prezent, aceste restrictii nu
mai sunt mengionate.,
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foarte bine precizate, totusi, in practicd, se observi o seamd
de abateri de la regulile de administrare a Tainei Maslului,
nereguli care denatureaza i minimalizeazi insemnatatea si
frumusetea unei astfel de lucriri. In cele ce urmeazi vom
prezenta citeva din aceste practici necanonice si neliturgice
observate la savdrsivea Maslului.

1. Savarsitorul Tainei Masiului. Dupa o traditie
veche a Bisericii, slujba Maslului trebuie savérsitd de sapte
preoti. Aceasta practica nu se bazeaza pe 0 norma canonicd,
ci ea s-a pastrat in Bisericd si a devenit obligatorie pe bazi
de obicel, care, in dreptul bisericesc, are aceeasi importantd
ca si norma scrisd. La aceastd practica se refera doar
hotarirea patriarhului ecumenic Arsenie (1254-1259,
1261-1265), dar care nu a avut darul de a reglementa
problema numarului slujitorilor acestei Taine, ci doar de a
consemna o practicd existenta’.

Ce a determinat stabilirea numarului de sapte preoti
pentru sivarsirea Tainei Maslului? Mai intii, cuvintul clar
al Sfantului Apostol lacob,care indeamna ca, in cazuri de
boali, sd se cheme ,preotii Bisericii” (lacob 5, 14), adicd
mai multi preoti sau slujitori si nu numai unul singur, fard
sa fixeze numirul. Desi acest text poate f1 interpretat si in
sensul ci, in asemenea situatii, sa cheme acea categorie
de slujitori care sunt preotii, socotim c¢d accentul cade pe
numdrul acestora, nu pe categoria sacramentald, Taina
Maslului fiind o slujbd de exceptie, care necesita o fortd
sporitd a rugdciunii. Aceastd nevoie de rugaciune intaritd
si inmultitd o simtim si 0 vedem mai ales la Maslul savirsit

7. Vezi hotirarea patriarhului ecumenic Arsenie (see. X111) la Panaghiotis
TREMBELAS, MAOOV FiyoAdytov, ADva, 1950, p. 108,
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unui bolnav, cAnd ling3 el sunt prezenti, pe langa slujitorii
bisericesti, membrii familiei, rudele, prietenii si vecinii.
Convingerea cd rugiciunea mai multora este mai puternica
si mai eficientd decit a unuia a existat dintotdeauna. ,, Unde
sunt doi sau trei adunati in numele Meu, acolo sunt si eu in
mijlocul lor” sau ,,Dacd doi dintre voi se vor invoi pe pdmdint
in privinta unui lucru pe care il vor cere, se va da lor de cdtre
tatil Meu, Care este in ceruri” (Matei 18, 19-20).

Chiar si in viata de toate zilele constatim cd atunci
cind pentru o cauzd mijlocesc mai multe persoane, cel
in cauzd are toate sansele si sperantele si-si vada cererea
implinitd. De aici caracterul comunitar sau colectiv al
cultului divin public ortodox si certitudinea ca vointa lui
Dumnezeu se va indupleca mai usor prin rugiciune unita
si puternica.

In al doilea rind, numdrul de sapte preoti a fost pus
in legdturd si cu simbolismul dintotdeauna al acestei cifre
cu carvacter sfant: sapte daruri ale Dubului Sfant (ct. Laia
11, 2-3) si cu fapte din istoria sfAntd a méntuirii, in care
se aratd ca, prin implinirea de sapte ori a rugaciunii,
Dumnezeu s-a milostivit de oameni, trimitAndu-le harul
si binecuvantarea Sa: sapte preoti au sunat din trambite la
inconjurarea si cucerirea leribonului (losua 6, 13-16), de
sapte ori L-a rugat proorocul llie pe Dumnezeu, pe muntele
Carmel, sid dea ploaie pe pimint (3 Regi 19, 42-44), de
sapte ori s-a plecat Elisei asupra celui mort pentru a-l invia
(4 Regi 4, 34-35), de sapte ori s-a scildat Neeman Sivianul
in lovdan pentru a se vindeca de lepri (4 Regi 5, 14).

Acest simbolism al cifrei sapte in evenimente de
scamd din istoria mantuirii, a determinat si structura
rinduiclii Tainei Maslului, ca taind de exceptic in viaga
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credinciosilor, insistind pe persistenta si unirea in
implorarea ajutorului lui Dumnezeu. De aceea, asa cum
am aratat deja, rainduiala Tainei Maslului cuprinde sapze
pericope din Apostol, sapte Evangbelii, sapte rugdciuni
de implorare a milei dumnezeiesti timdduitoare, la care
se adaugi cele sapte ungeri cu untdelemnul sfintit, prin
rostirea de sapte ori a rugdciunii de sfintire si cu rostirea
de sapte ori a formulei Tainei. Aceastd structurd, bazatd
pe cifra sapte,cere si numdrul de sapte preoti la sivirsirea
Maslului. De aceea, Taina Maslului este cunoscuta in
Biserica Greciei ca ,Taina celor sapte preoti”, iar in
Bisericile de limba slava ca ,,slujba adunarii sau soborului
de preoti”.

Aceste constatiri ne duc la concluzia cd Taina
Sfantului Maslu trebuie sdvirsitd de sapte preoti,
practicd pe care Biserica noastri a urmat-o dintotdeauna si
care s-a impus pe bazd de obicei. La nevoie, insd, Maslul
se poate sdvdrsi si de mai putini preoti, adicd de cdtre
cinci, trei sau cel putin doi. Un singur preot nu poate
sivdrsi Taina Maslului. In aceasti privinti, meriti si
amintim ceea ce ne invagd Sfintul Simeon al Tesalonicului,
mare talcuitor al cultului divin public din secolele XIV-XV,
cAnd rinduielile de slujba erau definitiv stabilite:

,Cu toate ci Stantul Jacob nu scrie numarul preotilor,
trebuie sa se pazeasca asezimintul cel dintai, adica sa fie
sapte preoti, iar la nevoie mai putini, adica trei, si toate
cele ce sunt rinduite a se zice si se zica, caci toate cele
de la Parinti sunt ale Duhului. Numai un preot insi si
nu facd Maslu, cici precum pentru arhierei scrie si nu sc
hirotoneasca de catre unul, asemenca si pentru Maslu,
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sd nu se facd de un preot, caci zice Sfantul Tacob: «Si se
cheme preotii Bisericii» iar nu un preot™®.

Prin urmare, sivirsirea de catre un singur preot a
Tainei SfAntului Maslu nu este permisa in practica Bisericii
Ortodoxe. Singura exceptie ar f1 ingdduitd in cazuri de fortd
majord, cind este greu de gasit al doilea preot, si anume:
pe cimpul de luptd, in satele rare de munte, in pustiu i in
locuri indepartate. Savarsirea Maslului de catre un singur
preot este socotitd o abatere disciplinard de la sivarsirea
corectd a cultului divin §i se pedepseste de autoritatea
bisericeascd, daca nu se poate face dovada imposibilititii
gasirii unui al doilea preot pentru administrarea Tainei.
Astizi, cu mijloacele si posibilititile moderne si sporite
de miscare si deplasare, un asemenea motiv poate fi
invocat cu greu. Pe de altd parte, Taina Sfantului Maslu
nu presupune niciodatd urgentd ca aceea a spovedirii si
impdrtasirii grabnice, ceea ce ne permite ciutarea si gisirea
unui al doilea preot’.

In Biserica Greciei, sivArsirea Maslului de citre
un singur preot a fost interzisd oficial de catre autoritatea
bisericeasci. In Biserica Ortodoxi Rusi si in cea Siriani
Ortodoxd din Patriarhatul Antiohiei, este ingidduita
savarsirea Tainei Maslului de cdtre un singur preot™.

8. Vezi SF. SIMEON AL TESALONICULUL, ZTractat asupra tuturor
dogmelor crestine ortodoxe, trad. de Toma Teodorescu, Bucuresti,
1865, cap. 283, p. 184.

9. Vezi Pr. Prof. Dr. Nicolae D. NecuLa, ,,Poate fi savarsitd Taina
Stintului Maslu numai de un singur preot?”, in: Traditie si innoire
i slujirea liturgica, vol. 1, Galagi, Editara Episcopiei Dunarii De
Jos, 1990, pp. 239-243,

10, Vevi Pr. Prof. D L BraNagve, Litnrgica speciali. .., p. 429, nota 15,
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Obligativitatea si necesitatea savarsirii Tainei
Sfantului Maslu de catre mai multi preoti si nu de unul
singur o demonstreaza si rinduiala slujbei, care, fiind foarte
lunga, este obositoare §i aproape imposibil de savarsit de
un singur slujitor. Pe de altd parte, indicatiile tipiconale
din Molitfelnic aratd precis ci, pentru sivarsirea ei, este
nevoie de ,sapte preoti sau trei numai’, iar desfasurarea
slujbei indica mereu pe primul preot, care face inceputul
rugiciunii de sfintire a untdelemnului, al citirilor si al
ungerilor, urmand ca restul si fie indeplinit de ceilalti
preoti. La acestea se adaugd rugiciunea a opta, (,Impirate
Sfinte...”), in care preotul aminteste de slujitorii cei
impreuna cu el, care tin deschisa pe capul bolnavului
Sfanta Evanghelie si cu care se roagd impreund''. Iatd de
ce Maslul trebuie savirsit de cel putin doi preoti.

In ceea ce priveste valabilitatea Tainei Maslului
savarsitd de catre un singur preot, aceasta nu poate fi
contestatd din punct de vedere dogmatic, haric sau
sfintitor. Conform invagaturii de credinta, prin hirotonie,
preotul primeste calitatea harica de a administra singur
toate Tainele, afard de hirotonie, iar harul primit de
credinciosi prin Taina Maslului nu este conditionat de
numdrul slujitorilor Tainei. Dacd preotul poate sivérsi
singur Sfinta Liturghie, cu atdt mai mult Sfintul Maslu.
Intrucit, insi, rinduiala savarsirii Tainei Maslului de catre
mai multi preoti a fost stabilitd prin practici indelungata
si pe baza de traditie, ea trebuie respectatd ca regula sau
norma obligatorie. Nerespectarea ei aduce dupd sine
pedeapsa de citre autoritatea bisericeasca.

11. Vezi Molitfelnic, pp. 166-167.
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2. Rostirea rugdciunii de sfintirve a untdelemnului,
Aceastd rugiciune nu este formula de administrare a Tainei
Maslului, asa cum eronat considerd unii slujitori, ci ea are
menirea sa pregdteasci, prin sfintire, materia Tainei Maslului,
adicd untdelemnul. Ea trebuie rostiti de sapte ori, chiar
dacd numdrul preotilor este mai mic de sapte'.

3. Cele sapte ungeri cu untdelemn sfintit sunt, de
cele mai multe ori, reduse la una, pe care slujitorii o
fac la sfarsitul slujbei, ca i ,,miruirea”, adicd ungerea cu
ulei binecuvintat de la sfarsitul Sfintei Liturghii. Din
nestiintd, neglijentd si comoditate ori grabd, se practicd
acest gen de slujbd, cu o singurd ungere, care ne face si
ne indoim de valabilitatea ei. De asemenea, am vazut
cazuri In care preotii slujitori dideau Stanta Evanghelie
spre sarutare tuturor credinciosilor din bisericd dupa
fiecare din cele sapte pericope care se citesc la Maslu, dar
nu rosteau nicio formuli si nu savarseau nicio ungere,
decit cea de la sfarsitul slujbei, sub formi de ,miruire”,
ceea ce e total gresit.

4.1n legatura cu ungerile, acolo unde se fac, precizam
cd s-a luat obiceiul gresit de a se unge in timpul Maslului
nu numai persoanele, la frunte si la mdini, ci si o serie
intreagd de lucruri personale sau ale celor care nu vin
la Maslu si pentru care se roagd cineva din cei prezenti
la slujbd: fotografi, batiste, esarfe, lenjerie intimd, haine,
lfmgigoare, cruciulit;e etc., ceea ce este o denaturare a
randuielii Maslului si a lucrdrii sfintitoare. In aceasti
privingd, trebuie sd facem precizarea ca persoana nu poate fi

12, Molitfelnic, pp. 136 137.
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substituitd sau reprezentata prin lucrurile sale personale’?,
lenjerie si fotografi. Aceste lucruri pot fi unse la sfarsitul
slujbei de citre preoti cu untdelemn de la Maslu. Cei
care nu pot participa la Maslu sunt trecuti pe acatiste sau
pomelnice pentru a fi pomeniti la Maslu.

5. Taina Sfintului Maslu, ca orice Taini, nu
se sdvdrseste pentru cei morti. Prin urmare, numele
mortilor nu se trec in acatistele sau pomelnicele care
se citesc la Maslu. Practica Maslului pentru cei mort

a fost combatutd de patriathul Nichifor al II-lea al
Constantinopolului (1260-1261)%.

6. Formula 1ainei Maslului trebuie rostitd inainte
sau concomitent cu fiecare din cele sapte ungeri. Ea este
o rugidciune mai dezvoltatd, care incepe cu cuvintele:
,Parinte Sfinte, doctorul sufletelor si al trupurilor, Care
ai trimis pe Unul-Nascut Fiul Tau [...], tamdduieste pe
robul Tdu acesta (N) de neputinta trupeasca si sufleteasca
ce l-a cuprins si fi-] sa vieze prin harul Hristosului
Tiu ...”". Rostirea in intregime si corectd a formulei
Maslului, ca a fiecivei Sfinte Taine, este necesard,
deoarece de aceasta depinde valabilitatea Tainei.
Slujitorii care nu rostesc niciodatd formula Tainei sau o

13. Vezi Pr. Prof. Dr. Nicolae D. NEecura, ,Pot fi sivarsite
Sfintele Taine sau alte lucrari sfintitoare ale Bisericii fird prezenta
primitorului?”, in: Traditie si innoire in slujirea liturgicd, vol. 11, pp.
410-415.

14. Vezi Pr. Prof. Dr. E. BraNiste, Liturgica speciali ..., p. 427,
nota 5.

15. Vezi Molitfelnic, p. 144.
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spun la inceput, o singurd data, trebuie si ia aminte si si
urmeze rinduiala corectd a slujbei Sfintului Maslu.

7. »Deschiderea cirtii”, cu scopul de a prezice
viitorul, este o practicd neliturgica si necanonicd legatd
de savarsirea Tainei Maslului'®. Ea este o inovatie liturgica
pagubitoare din doud puncte de vedere. Mai intii, pentru
cd nu are niciun temei canonic si liturgic, nu o gdsim in
nicio carte de cult sau de ritual si este contrard randuielilor
de slujbi si tipic stabilite de Bisericd pentru sivdrsirea
slujbelor. In al doilea rand, ea compromite credinta cresting,
identificindu-o cu superstitia si ghicitoria, pentru cd, prin
aceasta ,deschidere a cartii”, credinciosii 1i cer preotului
ca, in functie de continutul pericopei evanghelice la care
se deschide Evanghelia si de culoarea vinietelor, si dea
raspuns intrebarilor sau solicitdrilor privitoare la o nevoie
sau un necaz, reusitd la un examen sau actiune pe care o
intreprind, de cdsatoria cuiva sau de insinitosirea unui
bolnav. Aceastd inovatie s-a format in legituri cu sivarsirea
Tainei Sfancului Maslu. Ce prevede insi randuiala Sfantului
Maslu privitor la deschiderea Evangbeliei?

Randuiala SfAntului Maslu prevede citirea a sapte
texte de Apostol, sapte de Evanghelie, urmate de cate o
ectenie intreitd prescurtatd, de cdtre o rugiciune pentru
cei bolnavi si o ungere cu untdelemn sfintit.

Dupa a saptea rugiciune si ungere, conform
rinduielii actuale din Molitfelnic sau Agheasmatar,

preotul protos, ludnd Sfanta Evangbelie, o di bolnavului sa

16. Pr. Prof. Dr. Nicolae D. NEecuta, ,,Ce este ,,deschiderea cartii” si
dacit este indreptigici practicarea ¢i?”, in: Traditie si innoire ..., vol. 1,
PP 243 249,
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0 sdrute si sd o deschidd. Preotii slujitori o tin deschisd, cu
scrisul in jos, pe capul celui bolnav, iar protosul rosteste cea
de a opta rugdciune, in care se spune, printre altele, ... nu
pun mdina mea cea pdcitoasi peste capul celui ce a venit la
tine cu pocdintd, ci pun mdna 1a cea puternicd si tare, care
se afld in aceastd Evanghelie, pe care slujitorii cei impreund
cu mine o tin deschisd pe capul robului Tau (N), si mi rog
... Dupa rostirea rugiciunii, rAinduiala din carte arata
cd, luand preotul Sfinta Evanghelie de deasupra capului
celui ciruia i se face Maslul, i-0 dd si o sdarute, impreund
cu Sfinta Cruce, apoi se miruiesc preotii, toti cei de fata si
bolnavul, in timp ce se cinta troparele rinduite. Urmeazi
ectenia intreitd prescurtatd si otpustul, cu binecuvintarea
si iertarea prevazute de slujba.

Cat priveste deschiderea [cirtii, deci a] Sfintei
Evanghelii, Molitfelnicele si Agheasmatarele mai vechi
aratd ca se fdcea de citre preot si nu de citre bolnav, aga
cum apare in ultimele editii. Dar, indiferent de editie,
cdrtile de cult nu mai pomenesc nimic in afari de aceasti
deschidere. Inovatia intervine cind, pe baza textului la
care a fost deschisi intdmplitor Evanghelia si tindnd cont
de culoarea vinietelor, slujitorii incep si interpreteze textul,
Jdcind preziceri sau dind pronosticuri pe care credinciosii
le iau drept adevirate, avind in vedere autoritatea morald
si baricd a preotului. Se are in vedere la fixarea acestor
preziceri si pronosticuri si culoarea vinietelor, adica daci
,a cizut” pe rosu sau pe negru, culoarea rosie fiind semn
bun, iar cea neagra semn rdu, ca si continutul textului,
care se poate referi la sandtate, boald, moarte, viata,

17. Vezi Molitfelnic, p. 167.
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vindecare de boali, cilitorie, necaz, bucurie etc. In functie
de aceasta, i se spune credinciosului daca se timiduieste
sau nu, daca vor reusi copiii la examene, daca trebuie si
se astepte la un deces sau la nunti in familie, daci va fi
avansat intr-o functie, dacd va castiga un proces etc. Sunt
lucruri care seamdnd cu o adeviratd ghicitorie, fard niciun
temei, in care se speculeazd credulitatea credinciosilor, se
dispretuieste evlavia lor sincerd si credinta curatd, in loc ca
ele si fie supravegheate, luminate si ciliuzite.

Cei care practicd o asemenea inovatie in cult o fac
cu buni stiintd si sunt constienti ci se afla in contradictie
cu Tipicul bisericesc. Ca si-si justifice practica lor gresita,
singura scuzd pe care o aduc este ci asemenea lucruri
sunt ,cerute de credinciosi”, pe care nu vor sa-i refuze,
incercind ,sd se facd tuturor toate”, cum spune Sfintul
Apostol Pavel. Dar aceste explicatii sunt inacceptabile,
deoarece in toate aceste cazuri domind ignorvanta, lipsa
credingei si a fricii de Dumnezeu, si mai ales dorinta de
cdstig pecuniar nemeritat. Sd nu witdm cd tocmai Sfantul
Apostol Pavel combate cu vehementd: magia, vrdijitoria si
ghicitoria, practici care se aseamdnd cu aceastd inovagie. Nu
trebuie speculatd naivitatea, ignoranta credinciosilor si
nici incurajate practicile negative si cu scopuri lucrative,
meschine si dorinta de slavd desartd, ci trebuie intensificata
activitatea pastorald de instruire a credinciosilor in tainele
credintei si in rinduielile de cult. Zrebuie si-i ajusim pe
credinciosi sd se fereascd de tot ce inseamnd practici gresite,
superstiie si bigotism, sd-i tnvdtdm cum sd se roage corect. A
permite introducerea unor inovatii si practici netipiconale si a
interpreta un text evanghelic in afard de invitdtura Bisericii
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inseamnd a dispretui credinta in sine si a nu avea teamd de
Dumnezeu si respect fatd de oameni.

Asadar, ,,deschiderea cdrtii”, indiferent cind
st cum se ﬁzce, este o inovatie interzisd, condamnatd
de Bisericd, si ea nu trebuie practicatd sau incurajati
in niciun chip. Avind naturid superstitioasd si nehind
cunoscutd si aprobatd de practica bisericeasci, ea trebuie
inliturata cu desavarsire, fiind incompatibili si nedemna
de scopul Tainei Stantului Maslu si de slujirea preoteasca.

La aceste observatii privind abaterile canonice
si liturgice legate de sdvirsirea Tainei Sfantului Maslu,
addugim si citeva norme practice pentru sivirsirea
SfAntului Maslu, mai ales cel administrat persoanelor, in
particular. In acest sens, recomandim urmitoarele:

a) Programarea din timp a slujbei Sfintului Maslu
la biserica parohiald, pentru ca preotul paroh si
aibi posibilitatea de a gasi disponibil cel pugin un
preot pentru savirsirea Shntelor Taine, conform
canoanelor si rinduielilor bisericesti.

b) Savarsirea Tainei Maslului in zi de post si dimineata,
pentru ca persoana bolnava pentru care se sdvrseste
Sfinta Taind si se poatd impartisi dimineata, la
Sfinta Liturghie, si si nu astepte pAnd dupa-amiaza
sau pina seara, ajunind in vederea impdrtasirii,
daci boala nu-i permite un post total.

c) Practica de a se colecta de la vecini si rude bani
si alimente (faind, ulei, fructe, oud etc.) ,pentru
preot” nu trebuie incurajatd. Numai daci acest
obicei are aspect social, de ajutor al celui bolnav,
atunci el este acceptabil'®.

18. Vezi Calendar crestin ortodox — 2012, Galagi, Editura
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Am prezentat citeva dintre abaterile liturgice si
canonice observate la sivirsirea Sfintei Taine a Maslului.
Ele nu trebuie tolerate in nici un fel in practica liturgica,
pentru ca intuneca frumusetea si folosul acestei Taine,
foarte importantid in viata credinciosilor. Ea a fost privita
mereu in Biserica Ortodoxa ca o lucrare de binecuvaintare
si sfAntire, de indreptare duhovniceasca si timiduire
a bolilor. Biserica Ortodoxd nu a acceptat niciodata
conceptia romano-catolica, valabild pand la Conciliu II
Vatican (1961-1964), conform careia aceasta Taind era
privitd ca ultima sau ,extrema ungere”, cea din urma
lucrare si grija pe care Biserica o are fata de credinciosi,
ca un fel de pregitire pentru moarte. In ultima vreme
si in Biserica Romano-Catolici aceasta conceptie s-a
schimbat, incercind sa i se dea Tainei Sfintului Maslu
locul si destinatia ei, aceea de a fi Taina vindecarii trupesti
si sufletesti a bolnavilor®.

Sfantul Maslu, in special cel de obste, este un
binecuvintat mijloc de pastoratie, o cale de a-i aduce si
a-1 tine pe credincio§i legati de Biserica si o lucrare de a
iesi in intdmpinarea si rezolvarea nevoilor lor spirituale.
In aceastd privingd, trebuie si se pistreze caracterul si
destinagia de Sfintd Taind, de lucrare timaduitoare i

Arhicepiscopici Dunirii de Jos, 2011, unde se mentioneaza aceste
nusuri practice,

19, Pr. Conf. Dr. Viorel Sava, ,Taina Sfintului Maslu in romano-
catolicism dupi Conciliul Vatican 117, in: Teologie si Viagd, Scrie
Nowi, X (1L.XX]), 2000, | 0, Pp. (9-81.
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sfintitoare si de a nu o transforma in mijloc de rezolvare
a tuturor problemelor si greutatilor vietii, de implinire
a oricarei dorinte, banalizdnd-o §i cobordnd-o la nivelul
unei simple dezlegiri, rugiciuni sau ierurgii.

Si-i pastrim Tainei Maslului solemnitatea si
madretia ei, pentru a culege roadele asteptate, ferindu-
ne de practici gresite, care denatureazd §i minimalizeazd
insemndtatea acesteia. Savarsind corect Taina Sfintului
Maslu®, ii dam insemnitatea pe care o are §i tragem din
ea folosul sufletesc si trupesc asteptat: timaduirea de boli
si iertarea picatelor.

20. Pr. Prof. Dr. N.D. NecuLa, ,,Cand §i cum siavarsim corect Taina
Sfantului Maslu?”, in: Traditie si innoire ..., vol. 11, pp. 405-409.
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Preliminarii

Dupa invitdctura Shntilor Pirinti, omul a fost facut
dupa chipul lui Dumnezeu si acesta trebuie si ajunga la
asemdnarea cu Dumnezeu. Prin sufletul pe care il are,
omul este nemuritor, desi toate cele zidite de Dumnezeu
au un inceput si sfarsit. SfAntul Maxim Marturisitorul
ne spune ci expresia ,chipul lui Dumnezeu” inseamna
.54 fre si in wveci si fie”, iar asemdnarea cu Dumnezeu
inseamna ,,ingelepciune” si ,,bundtate”". Asadar, in ordine
fireasca si dupa Invigitura Bisericii, omul nu poate fi privit
independent fatd de Creatorul sau, care doreste ca acesta
Wviagd sd aibd si s-o aibd din belsug”. Asezat pe pamant,

L. P herorios Viacnios, Boala si tamdduirea sufletului in traditia
ortodoxd, trad. de Constandn Figegan, Bucuregti, Fditura Soha,
2007, p. 58,
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ca si stipaneascd toate, existenta lui este complexd si
minunati in acelasi timp, fiind format din trup si suflet:
, Jrupul e plin de energiile sufletului; prin el lucreazd sufletul.
De aceea, harul nu lucreazd asupra trupului fard si lucreze si
asupra sufletului™.

Drumul spre Dumnezeu insd nu este usor, pentru
cd firea umanad este supusd caderii in pacat din pricina
pacatului stramosesc, iar efectele acestui pacat sunt
patimirea, boala, striciciunea si moartea trupeasci. Este
necesard, in felul acesta, vindecarea de bolile trupesti si
sufletesti, iar aceastd vindecare o poate aduce numai
Dumnezeu, Care este numit ,,Doctorul sufletelor si al
trupurilor noastre” (Rugdciunea de la ungerea bolnavulus,
Taina Sfantului Maslu).

In spatiul bisericesc, nu exista slujba prin care slujitori
Bisericii sa nu se roage pentru cei ce sunt bolnavi si in suferingd,
ei poartd de grija tuturor, pentru ci Hristos Domnul —
Capul Bisericii doreste ,,ca toti oamenii si se mintuiasca si la
cunostinta adevarului si vind” (I Timotei 2, 4).

In rinduiala Sfintei Proscomidii, pe Sfantul Disc,
prin miride este prezentd toata Biserica, in jurul lui
Hristos-Mielul, adicid SfAntul Agnet. Aici sunt pomeniti
sfintii si toti credinciosii vii si morti.

In cadrul Sfintei Liturghii, rugiciunile si cererile
Bisericii includ si pe cei ,bolnavi, pe cei robiti, pe cei
ce sunt in necazuri, in primejdii si nevoi™, pe fiecare

2. Pr. Prof. Dr. Dumitru STANILOAE, Téologia Dogmatici Ortodoxd,
Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Roméne, 1997, p. 137.

3. Liturghier, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, 2000, p. 127.
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,CU cererea, casa §i trebuinta lui”, pentru ca Dumnezeu
este ,ajutorul celor fara de ajutor, nidejdea celor fara
de nidejde, izbavitorul celor inviforati, limanul celor ce
cilitoresc pe ape, doctorul celor bolnavi™.

In Molitfelnic gisim randuieli si rugiciuni la
felurite trebuinte, intrucit prin ele crestinul se intireste,
se curdteste, se linisteste si este ajutat sa treacd peste
toate ispitele si greutdtile acestei vieti. Tot aici gdsim
slujpa Sfintului Maslu, care este una din cele sapte
Taine ale Bisericii, o slujbd discretd si parca mai putin
fastuoasa, ,0 Taind a trupului, o Taina rdnduitd pentru
insdnatosirea trupului™. Aceastd Sfintd Taina Maslului
se administreazd tuturor credinciosilor, indiferent de
varstd si de starea de suferinti prin care trece omul.

Stantul Simeon al Tesalonicului ne spune ci: ,de
vreme ce tuturor oamenilor celor din lume se intdmpli si
greseascd, laina Sfantului Maslu este dati noud pentru
iertarea pdcatelor, pentru timdduirea noastrd si darea milei
dumnezeiesti’°.

Deci, aceastd slujbd nu se oficiaza numai pentru o
categorie de boali si nu numai intr-o fazi foarte avansati
sau pe patul de moarte™.

4. Liturghier, p. 238.

5. Pr. Prof. Dr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatici Ortodoxd, p. 136.
0. St. SIMEON AL TESALONICULUL, Tratat asupra tuturor dogmelor
credingei noastre ortodoxe ..., vol. 11, traducere de Toma Teodorescu,
Suceava, lditura Arhicpiscopiei Sucevei si Ridautilor, 2003, p. 31.
7. Pr. Prol. Dr. Nicolae D). Necura, Traditie si innoire in slujirea
[iturgica, vol. 11, Galagi, Editura Episcopici Dunirii de Jos, 2001,
. 100,



Ce trebuie sd stie credinciosii despre
aceastd Taind si despre scopurile ei?

»loate Tainele Shntei Biserici se sivarsesc doar
crestinilor botezati™.

Aceasta Sfantd Taind a Bisericii este minunatd si
mare, deoarece in cadrul ei nu numai cd se impartaseste
harul lui Dumnezeu cel nevizut i shntitor, ci, dupi
marturia Sfintului Apostol Tacob: ,rugiciunea credingei
va mintui pe cel bolnav si-l va ridica pe el Domnul, jar de
va fi ficut pacate se vor ierta lui” (lacob 5, 15).

Asadar, de vreme ce este folositoare tuturor
crestinilor care au nevoie de vindecare, este necesari
credinta tare si statornicd in mila si ajutorul lui
Dumnezeu. Mintuirea si vindecarea nu se pot primi fara
de credinta si fird vointa. Graitoare, in acest sens, este
marturia Sfantului Chiril al Alexandriei, care aminteste
de evenimentul vindecirii de la scilditoarea Vitezda:
,Cat de mare este puterea Doctorului, care dd vointa ca
pricind a vindecdrii, pentru ci marturisirea se savarseste
prin credinta™. Vindecarea vine dupi ce slibinogul a
dorit acest lucru. ,Vointa aduce dupai sine lucrarea”.

Intrebarea ,vrei”? pare absurda pentru noi sau
pentru un om aflat in suferinta de treizeci si opt de ani,
dar ea poarta in sine o rinduiald dumnezeiasca. ,Doctorii

8. loannis Founpouwis, Dialoguri liturgice, vol. 1, trad. de pr. Victor
Manolache, Bucuresti, Editura Bizanting, 2008, p. 265.

9. Sk. CuiriL AL IErRusaLimurul, Cateheze, Bucuresti, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
2003, p. 368.

10. Sk. CHIRIL AL IERUSALIMULUL, Cateheze, p. 368.
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lumesti nu pot spune bolnavilor: ,,vrei sa te faci sinitos™?;
pe cind lisus déruieste si vointa, primeste si credinta si
daruieste fard de plata si vindecarea”''.

Privind Sfintele Scripturi i viata Sfntilor, trebuie
sa stim ca nu este suficientd numai credinta, fiard o anumita
lucrare, faptd, indriznire, intrucit in dorinta noastra de
vindecare trebuie sa chemdm pe Dumnezeu si ne fie de
ajutor si ,preotii Bisericii” (lacob 5, 5).

Insi, chemarea omului cuprinde si ciinta pentru
toate cele ficute ,,cu voie sau fard voie, cu stiinta si cu
nestiintd, cele cu cuvintul sau cu lucrul”2. Si pentru ca
sd nu he o obisnuintd, crestinul trebuie sa ia aminte la
pregdtirea ce se cuvine pentru a participa la aceasti Sfintd
Taind. Potrivit indrumairilor din cirtile de slujbd, este
necesard o anume pregitire pentru cei ce participd la
aceastd Stantd Taina: ,Se cuvine preotilor si sfatuiasci pe
toti crestinii care vor ceve a li se savdrsi aceastd Taind ca,
mai intdi, sd-si cerceteze cugetul si sd se mdrturiseascd la
duhovnic”?.

Slujitorii Bisericii insistd asupra acestei pregatiri a
credinciosilor, care, uneori, in disperare, sau in tulburare
[iuntrici, socotesc in demersul lor ci aceasta Sfanti Taina
devine lucritoare de la sine, fara participarea lor profunda
$1 asumata.

Bolile, in chipul incercarilor, nu reprezinti o pedeapsa
divina, ci o modalitate prin care se sensibilizeazi sufletele.
Destinatia omului este Imparirtia lui Dumnezeu si bucuria

L 1. Sk Criri Ar lerRusatiMuLul, Cateheze, p. 368.

L. Liturghier, p. 247.

LS. Aelviasmatar, Bucuresd, Editura Insticutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe Romane, 2002, p. 1206,
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vietii vesnice, dar, pentru ci, de multe ori, atunci cind
suntem sindtosi, nu ne gindim la acestea, cind Dumnezeu
ingiduie boala, suferinta, necazul, este bine si le primim
pe acestea cu nddejdea ca Dumnezeu vindeci, prin ribdare
si rugdciune, neputintele sufletesti mai grele care ne pot
impiedica in drumul nostru spre Impiritie.

In boals, trebuie si simtim prezenta lui Dumnezeu,
ca femeia picitoasi, ca tilharul de pe cruce, ca Zaheu
vamesul si ca multi altii, care au primit vindecare sufleteasca
si trupeascd de la Dumnezeu.

Pistorul de suflete, prin rugdciunea si atitudinea
sa pdrinteascd, prieteneascd si iubitoare, poate Impartasi
celor bolnavi si aflati in suferintd mila si indurdrile lui
Dumnezeu,astfel incit suferinta poate deveni scard catre
cer si prilej de intdlnire cu Mantuitorului Hristos.

JIn Biserica noastri, suferinta este socotiti un
instrument care deschide larg poarta Raiului (Faprele
Apostolilor 14, 22). Este «ascensorul» care ne ridicd direct
in Impiritia lui Dumnezeu”".

Pentru a indrepta stari i trdiri spirituale care nu
concordd cu invigitura Parintilor Bisericii, amintim
cd Taina Sfintului Masly nu se administreazi pentru
trecerea cdtre cele vesnice si nu reprezintd o pregdtire —
cea din urmd — pentru moarte a celor bolnavi si suferinzi
incurabili sau muribunzi.

Nu primim aceastd taind o singura datd in viatd, la
pragul trecerii catre vesnicie, ci o putem primi oricind,
pentru cd boala atinge nu numai trupul, ci si sufletul si
amindoui au nevoie de vindecare.

14. Arhimandrit Vasilios Baco1ants, Necazurile vietii, traducere de
Pr. Victor Manolache, Bucuresti, Editura Tabor, 2011, p. 16,
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Stantul Apostol Petru ne spune: ,cine a suferit cu
trupul a ispravit cu pacatul” (I Petru 4, 1); nu trebuie
sd vedem, insd, cd boala si suferinta cuprind in ele insele
starea curdtitoare de pacate, ci harul i mila lui Dumnezeu
sunt cele care aduc tamaduire. Potrivit SfAntului Marcu
Ascetul ,,in durerile fari voie se ascunde mila lui Dumnezeu,
care atrage la pociintd pe cel ce le rabdd™".

Credinciosii Bisericii trebuie sa stie cd nu este
suficient si participi la Taina SfAntului Maslu insirind pe
o hirtie nume si cereri fird numdr, dar, in acelasi timp,
sa nu fim prezenti la Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie,
fird si ne spovedim, fird si ne impdrtagim. Daca iubim
pe cineva mult, sinatos sau bolnav, din lumea aceasta sau
adormit in Domnul, cel mai important lucru este sa-l
pomenim la Sfidnta Liturghie. Pirticelele, miridele, care
inchipuiesc pe cei pomeniti, ajung in Sfantul Potir unde
sunt Trupul si Singele Domnului; ajung intr-o stare de
comuniune cu ceilalgi si cu Mantuitorul Ilisus Hristos, cu
Maica Domnului si cu toti sfintii.

Sdndtatea - dar al lui Dumnezeu

Sdndtatea fizici ,corespunde stirii originale si
normale a naturii umane, cea a conditiei sale paradisiace,
si poate f1 socotitd, din aceastd pricind, un bine in sine”
(Stintul Maxim Marturisitorul)'®.

Multi Piringi ai Bisericii afirmd, insd, ca ea face
parte dintre lucrurile ,,de mijloc”, acelea care nu sunt nici

U, Jean-Claude Larcnwr, Crestinul in fata bolii, suferingei si mortii,
taducere de Marinela Bonn, Bucarest, Editara Soha, 2000, p. 163
Lo. | CLLaveyuer, Crestinud i fafa bolii, suferinger si morgii, p. 03,
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bune, nici rele si pot fi intrebuintate si spre bine si spre riu
(Sfantul Ioan Casian)Y’.

Daca in viata pdminteasci sanatatea il ajutd pe om
sa cada in picate §i patimi, ea poate fi un lucru riu.

Boala este vizuta ca un riu, pentru ca este o urmare
a pécatului, §i este vazutd asa in lumina naturii trupesti
a omului; atunci ciAnd in stare de boald sau sufering,
omul pastreaza legitura cu Dumnezeu si cu aproapele,
nadidjduind in viata vesnicd si lucrind mantuirea, ea nu
mai poate fi socotita un riu.

Sfantul loan Gura de Aur scrie ca: ,daci sufletul este
sandtos, boala trupeasca nu-i poate pricinui omului nicio
pagubd”’®, iar Sfantul Grigorie de Nazianz indeamna: ,,sd
nu laudim orice sinitate, nici s nu urAm orice boald’?°.

Desanatatea trupului trebuie sa ne ingrijim,deoarece
prin ea putem lucra méntuirea sufletului,iar acest trup
este, dupd madrturia Sfantului Apostol Pavel, templu al
Duhului Sfant (I Corinteni 6, 19).

Daca sandtatea trupului reprezinti o conditie
fireascd a omului, iar boala o ingdduie Dumnezeu pentru
sandtatea sufletului, atunci omul trebuie sa fie multumit
in conditia In care este si si laude pe Ziditorul siu,
dupd cum spunea Sfintul Serafim de Sarov: ,Slavid Lui
Dumnezeu pentru toate!”

Daca este greu sd facem acest lucru in conditiile in
care boala si durerea sunt atit de mari, atunci miacar sa ne
gindim la Dumnezeu i, prin nidejde, sd ne incredintdm
milei si indurérilor Sale.

17. J.-Cl. LARCHET, Crestinul in fata bolii, suferingei si mortii, p. 63.
18. J.-Cl. LarcHET, Crestinul in fata bolii, suferingei si mortii, p. 64.
19. J.-Cl. LarcHET, Crestinul in faga bolii, suferingei si morii, p. 64.
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Cei ce primesc cu multumire bolile si le indurd cu
rabdare primesc cununa muceniciei si mantuirea sufletului.

Mantuitorul Hristos ne incredinteazd de aceasta
zicand: ,,Cel ce va ribda pana la sfirsit acela se va méintui”
(Matei 24,13). Rostul suferintei si al bolii trebuie vazut
din perspectiva crestind, pentru a fi sensibili la durerea
aproapelui nostru care suferd. Adesea, ni se pare nedrept
sa sufere un copil, un om bun, sotul sau sotia mea sau un
prieten — cel mai bun.

Dar cum este vazutd dreptatea noastra?

, Joata dreptatea noastra este inaintea Domnului ca
o carpa lepadatd™ — ne spune rugiciunea de la Stintul

Maslu.

Cum trebuie sd fie pdstoriti cei sindtogi si
cei bolnavi?

Este adevirat ci pistorul de suflete procedeaza
diferit atunci cAnd indrumd pe omul sinitos si pe cel
bolnav.

Pe omul sdndtos il sfatuieste si nu foloseascd acest
dar pentru savarsirea de pacate, ci pentru a lucra mintuirea
sufletului in aceasta viatd piménteasca.

Omul este chemart la desdvérgire, la asemdnarea
cu Dumnezeu. De aceea, nu este bine si se limiteze la
starca fircascd, marginitd, stricatd a firii noastre, ci trebuie
st doreascd ceva mai finale, sd preschimbe firea umana
piacitoasi in fire umand indumnezeitd. Aceasta este
chemarea omului.

20, Veri Aghivsimatar, p. 158,
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A cincea Evangpelie de la Taina Stantului Maslu®!
ne infitiseazd aceastd lucrare, ,fecioarele intelepte (cf.
Matei 25, 1-12) inchipuind pe cei ce ndzuiesc spre cele
ce pentru firea lor cdzutd sunt neobisnuite, iar fecioarele
nebune aseminindu-se cu oamenii care riman in firea lor
cazuti’ (Macarie cel Mare 4, 6, 8)*2.

Si iarasi, cei sandtosi si ia aminte, ca nu cumva
intoarcerea §i trairea in Hristos si fie amanatd spre
batranete, cind ,avem timp mai mult pentru Bisericd si
pentru Dumnezeu”. ,Lla urmd, vom cauta in zadar cecea
ce, la timpul vietii potrivit, n-am dorit si intrebuintdm in
mod folositor™>.

Inteleptul Solomon ne incredinteazi de faptul
cd nu este indicat si aminim pocdinta pentru vremea
batranetilor: ,ca sd nu suspini la sfarsit, cAnd trupul tiu si
carnea ta vor i fard vlagd” (Pilde 5, 9-11).

Nu putem si trecem cu vederea in pastoratia
bolnavilor pe Jov al Vechiului Legimént, care, si cind a
fost sandtos si cAnd a fost bolnav; si cAnd traia in bogatie,
dar si in saracie; atunci cind era inconjurat de prieteni si
cAnd era singur, pdrdsit, considera ,,gunoiul palat si rinile
margaritar” (Canonul Sfintului Andrei Criteanul) si-L
slivea pe Dumnezeu, zicind: ,Domnul a dat, Domnul a
luat, fie numele Domnului binecuvantat!” (lov 1, 21).

21. Vezi Aghiasmatar, p. 155.

22. Sk. NouL MARTURISITOR NIcoLaE, mitropolitul Alma-Atei si
Kazahstanului, Sufletul omenesc intre boali si vindecare, traducere
de Adrian Tinisescu-Vlas, Bucuresti, Editura Sofia, 2010, p. 104.
23. Sr. GRIGORIE CEL MARE (D1aroGuL), Cartea regulei pastorale,
Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii

Ortodoxe Romine, 1996, p. 115.
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,Prin viciile trupului se cheltuieste de cele mai
multe ori darul sindtitii”..., iar trupul este chinuit de
boald ,atunci ciutdm sanatatea pierdutd, de care am
abuzat multd vreme™*.

Cel bolnav sé fre sfituit cd boala si suferinga pot deveni
leacuri pentru méindria omeneascd si un bun prilej prin care
dobindim starea de smerenie.

Un alt lucru pe care este bine sa 1l avem in vedere
atunci cind suntem chinuiti de boald, aici, pe pimantsi in
aceastd viata scurtd si trecitoare este si stim ca incercarile
sunt de scurtd duratd in raport cu vesnicia. ,,Mai bine si
suferim in lumea aceasta decit in lumea cealaltd”, spune
Nicolae Berdiaev®.

In pistorirea celor bolnavi, indemnurile slujitorilor
Bisericii trebuie si acorde prioritate laturii spirituale a
vietii, sd-1 ajute pe bolnav si inteleagi cd poate deveni,
prin pociintd, asemenea bolnavului paralitic cdruia lisus
i-a spus: ,,Fiule, iertate iti sunt pacatele tale” (Marcu 2, 5).

,Pe cine iubeste Domnul il cearta, si pe orice fiu pe
care il primeste il biciuieste” (Evrei 12, 5-6).

Cel bolnav poate ajunge la o cunoastere de sine;
la o situatie in care poate constientiza slibiciunea si
neputinta proprie. ,,Cei bolnavi trebuie sfatuiti s cugete
citd valoare are suferinta trupeascd, deoarece aceasta
dispune inima la harul care sterge greselile savirsite si

impiedica savarsirea altora’%°.

24oSe GriGorie cel Mare, Cartea reeulei pastorale, p. 1106,
2 Arhim, V. BacotanNts, Necazurile vietii, p. 29.
20, S Coacorie e, Maris, Carted reguled pastorale, p. TR,
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Ce modele si aducem pentru cei ce suferd?

a) Privite din exterior, stirile sufletului sunt diferite,
iar cuvintele noastre cele mai sincere pot fi, de multe
ori, neconvingiatoare, in contrast absolut cu suferinta
Mintuitorului Hristos, Care a indurat ,,scuipari si batdi si
loviri si cruce si moarte pentru mantuirea lumii™’.

Pentru noi si pentru mintuirea noastra, a suferit
Cel fara de pacat; pentru noi, care ,intru firidelegi ne-
am zimislit si in picate ne-a nascut Maica noastra”, noi,
cei care avem pururea picatul inaintea noastra (ct. Psalmi
50, 4, 6), noi, cei ce constientizim ,,cd gindul omului cu
osardie este plecat spre cele rele, din tineretile lui, §i ca
nimeni nu este fard pacat pe piméint *°. Prin urmare, si
ne intrarmim cu rabdare,iar prin credintd si dobindim
vindecarea sufletului inainte de toate.

In toate rugiciunile de la Sfintul Maslu intilnim
des si poate de multe ori apisitor, dureros, fraze care ne
amintesc de pacatele noastre, de sldbiciunile firii omenesti,
de faptul ci firi Dumnezeu nu putem face nimic, de
faptul ca aproape tot ceea ce facem este picat.

Insistenta aceasta, mai pronuntat evidentiatd decit
in Taina Spovedaniei, ne face sd intelegem ca rinile trupului
le primim pentru pdcatele noastre, in antitezd cu Dumnezeu
Fiul, ,Care a voit sa sufere atitea rele din partea oamenilor,

din partea noastrd, pentru binefacerile Lui”*.

27. Vezi ,Optusul Stintelor Patimi”, in: Liturghier, p. 348.
28. Aghiasmatar, rugaciunea a 5-a de la Taina Stantului Maslu, p. 158.
29. Sv. GRIGORIE CEL MARE, Cartea regulei pastorale, p. 119,
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b) Pe de alta parte, dacd privim in Stinta Scriptura
si suntem atenti la Sfintele Evanghelii care striajuiesc
slujba Sfintului Maslu, vedem ci multi s-au bucurat de
vindecare si au dobandit mantuire prin minunile savérsite
de Mantuitorul lisus Hristos.

Cineeste Cel cea purtat de griji fatd de cel cazutintre
talhari in drumul de la Ierusalim spre lerihon (cf. Luca 10,
25-37)? De Cine a fost vindecat Zaheu Vamesul de boala
iubirii de avutie si Cine a adus mantuire casei acestuia (cf.
Luca 19, 1-10)? La porunca Cui au mers cei doisprezece
Ucenici, ca sd scoatd duhurile necurate din oamenti si ,,sa
timaduiasca orice boali si orice neputinta”? (cf. Matei 10,
1, 5-8). Soacra lui Petru cum a primit vindecare? Si pe
cei demonizati sau bolnavi Cine i-a vindecat (cf. Mate: 8,
14-23)? Cine a adus bucurie fecioarelor intelepte, care au
intrat la nunti impreuna cu Mirele (cf. Matei 25, 1-13)?
Dar pe fiica femeii canaaneence Cine a timaduit-o? Matei
vamesul de Cine a fost chemat si Cine a petrecut cu
vamesii §i cu pacdtosii (cf. Matei 9, 9-13).

Rispunsul il aflim din pericopele evanghelice citite
la slujba Stintului Maslu, slujba care ne incredinteaza ci
~nu cei sandtosi au nevoie de doctor, ci cei bolnavi”.

Si multe alte exemple giasim in Sfinta Scripturi in
care vedem vindeciri minunate, purtare de grija, dragoste
mare si multd mila.

¢) In calendarul nostru crestin, daci privim la
sfingii pe care-i pomenim, potrivit rAnduielii liturgice, in
ficcare zi, daci le citim viaga, atunci acestia pot deveni nu
numai pentru cei bolnavi, ¢i pentru noi toti modele i
sprijin pentru incercdrile mici sau mari din timpul viegii
noastre. Credinga tn Dumnezea i-a ficut pe acestia s
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sufere boli de tot felul, ,batjocura si bici, ba chiar lanturi
si inchisoare”. Unii dintre ei ,au fost ucisi cu pietre, au
fost pusi la cazne, au fost taiati cu ferastraul, au murit
ucisi cu sabia, au pribegit in piei de oaie si in piei de capra,
lipsiti, strAmtorati, rdu primiti” (Evrei 11, 36-37)°.

d) Cei bolnavi pot fi dusi la racla sfintilor si la
sfintele lor moaste, care aduc vindecare pentru multi
dintre cei bolnavi, ce prin credintd se bucurd de mulea
mangaiere.

Marturiile sinaxarelor si ale credinciosilor pelerini
sunt suficiente pentru a-l face pe cel aflat in suferintd sa
naddjduiasca in harul si mila lui Dumnezeu si in ajutorul
sfintilor, care, prin sfintele lor moaste, se bucura de darul
facerii de minuni.

e) Nu in ultimul rind, pelerinajele sfinte la
manastiri si biserici, la parinti Imbundtititi, pot aduce
multe schimbari in viata credinciosilor care au nevoie de
sustinere, pentru a trece mai usor prin incercarile vietii, cu
nadejde de izbavire.

Toate acestea reprezintd lucruri vizute, necesare
trupului, ca si elementele prin care lucreaza Taina:
cruce, untdelemn, aghiasmai, tamaie, piine, vin etc.
Insi, in Biserici, adevirata lucrare este cea a Duhului
Stant, Care, in mod nevizut, aduce vindecare prin cei
ce sunt ,slujitori ai lui Hristos si iconomi ai Tainelor lui
Dumnezeu” (I Corinteni 4, 1).

30. Duminica I dupa Rusalii (Duminica Tuturor Sfintilor) este
edificatoare in acest sens, mai ales prin Apostolul de la Sfinca

Licurghic (Forei, 11, 33-40; 12, 1-2).
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Din aceasta cauzi, ei sunt numiti ,,pastori, parinti,
doctori duhovnicesti™',

Cum il putem ajuta pe cel bolnav si cum ne
putem apropia de el?

Intrebarea aceasta vizeazi nu numai pe preotii
Bisericii, ci si pe cei care ingrijesc bolnavii (doctori,
asistenti etc.) in spitale, precum si pe cei care ii viziteazd
pe acestia in spital sau la domiciliu.

In predica de pe Muntele Fericirilor, Mantuitorul
lisus Hristos aduce o schimbare radicala asupra viziunii
pe care trebuie s-0 avem fatd de aproapele. Legea cea noui
— ,Legea de aur” — a crestinismului prevede: ,toate cite
voiti sa va facd voui oamenii, asemenea si voi faceti lor, cd
aceasta este Legea si proorocii” (Matei 7, 12).

In aproapele nostru vedem pe Hristos Domnul si,
cAnd 1l ajutdm sau il cercetdm pe acesta, ne facem partasi
la iubirea Lui Dumnezeu si vom primi rasplata bucuriei
vesnice si chemarea la imparigia lui Dumnezeu daci ,,am
cercetat pe cel bolnav” (Matei 25, 36), cici: JIntrucat ati
[acut unuia dintre acestia frati ai mei prea mici, mie Mi-
a(i facut” (Matei 25, 40).

Orice om bolnav trebuie privit ca un prieten i
ca 1n semen (frate) al nostru. De multe ori observim in
privirea celor care vegheazd la capataiul celui bolnav sau in
aitudinea personalului medical, in miscarile impersonale
+i reci ale unor preoti chemati grabnic sa ,faca ceva” pentru
cei dragi, stiri de indiferenga revoled sau deranj.

Ve THhrorniios Veacnos, Boala i tdamdduivea sufletidui o p.
|"“
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In acelagi timp, privind in ochii celui bolnav,
recunoastem trairi si sentimente prin care se incredinteaza
medicului sau preotului cu toata fiinta lui, ca unui Dumnezeu.
Asteapta, de fapt, o minune. Asteaptd ca, prin ei, sa se
vindece de boala.

In aceste momente, preotul trebuie si-i arate celui
bolnav ci este un prieten al sdu, care i intelege durerea; iar
bolnavul ,trebuie sd vada in preot un om al lui Dumnezeu,
Care ii poate transmite harul si mila Sa, si nu doar o figuri
formald ce practica anumite ritualuri™?.

‘Emotionanta si demna de urmat este mairturia
Parintelui Stidniloae despre parintele Paisie: ,,La manastirea
Sihistria se afl calugirul Paisie, care are 84 de ani. Se spune
ca lacrimile sale se amesteci cu ale celui ce se marturiseste;
el plange picatele celuilalt ca pe ale sale proprii ..., ca preot
trebuie si ajut, trebuie sd vindec — medic si prieten”®.

Motivat de aceste sentimente de prietenie si iubire,
bolnavul doreste apropierea de Dumnezeu si dialogul cu
El. ,Cu alte cuvinte: Daca Tu, Doamne, ai coborit la mine,
atunci se cuvine ca eu sa vin/urc la Tine. Tu la mine, eu la
Tine — aceasta este marea Taina, frumusete si reciprocitate
a dialogului cu Dumnezeu™®.

Bolnavul trebuie sa simtd din partea celor care

vin sd-l ajute cu medicatie sau prin rugiciune ci este o

32. Pr. Marc-Antoine CosTtA DE BEAUREGARD, Pr. Dumitru
STANILOAE, Micd dogmatic vorbitd. Dialoguri la Cernica, trad. de
Maria Cornelia Oros, Sibiu, Editura Deisis, 1995, p. 174.

33. Pr. M.-A. CostA DE BEAUREGARD, Pr. D. STANILOAE, Micd
dogmatic vorbitd, p. 175.

34. Pr. Constantin GALERIU, Tdlcuiri la mari praznice de peste an,
Bucuresti, Editura Anastasia, 2001, p. 63.
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persoand unica, irepetabild, inepuizabila, si simti ci se
apropie de el un prieten, un frate, un semen, iar nu cineva
care-] numeste pacientul cutare sau un crestin oarecare —
un om bolnav.

De multe ori, folosim cuvinte care nu au acoperire
in fapt: fiu duhovnicesc, parinte duhovnic etc. Daca nu
simtim fiorul dragostei ca pentru ai nostri copii sau pentru
ai nostri périnti, atunci se rimine la o atitudine fatarnici,
rece si neroditoare.

Se ajunge la simtirea aceasta numai daca nasti si
esti nascut in acelasi timp. ,Daca unii ar naste si altii
numai s-ar naste, n-ar mai f1 relatii vii intre oameni. Unii
n-ar mai avea copii si n-ar trai simtirea de tati, iar cei ce
numai ar naste n-ar mai trdi simgirea de nascuti, deci de
iubitori ai parintilor”.

Cat timp acordim celui bolnav?

Este suficient oare si acordim 5 minute, 20 de
minute, cit dureazd o rugiciune sau o spovedanie scurtd
la care se adaugd impartisania? Poate 10 ore cit bolnavul
cste in operatie?

Liangi un om bolnav, timpul isi pierde notiunea.
Bolnavul are nevoie si-i vorbim si, in dialog, el vede
iubirca noastra, disponibilitatea noastrd, el vede nu un
om, ¢l un prieten.

,Cu  prictenul  credincios nimic nu se poate
wenidina” (Ingelepciunea lui Isus Sirah 6, 15), ,cici ¢l

Vo Sk Giacorne b NAazianz,  Cele cinei cuvdntiri teologice,
taducere din limba preaci, introducere i note de P D Acad,
Dyamicen StANoas, Bucaresti, Bditura Anastasia, 1993, po 142,
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socoteste nenorocirile prietenului ca ale sale proprii si
rabdd impreuni cu el pani la moarte, riu patimind”*.

Alteori, doreste si stam langa el ,,nimic zicAnd” si,
simtind prezenta si apropierea noastri, se bucurd pentru
ca nu este singur. Vrea dinadins sa fie ascultat si crezut in
cele ce spune, in cele ce simte. Astfel, timpul se largeste,
pentru cd devine timpul patimirii, timpul suferintei.

Ceea ce poate ni se pare neinteresant sau pueril nu
poate fi considerat in niciun caz pierdere de timp, pentru
ci, tocmai atunci, sufletul incercat se deschide si poate fi
lucrat mai usor de catre pastorul sufletelor.

,Bolnavul asteapta de la noi o purtare iubitoare™’.
Daca ne rugim ca ,toatd viata noastrd lui Hristos
Dumnezeu si o dam”, cit timp oare oferim aproapelui
aflat in suferintd? Congtientizam ce inseamnd ,pe noi
ingine si unii pe altii”?

Sdnatos sau bolnav, si socotim ci omul triieste in
aceastd lume ca sd-si mantuiascd sufletul sdu si s se bucure
de frumusetea vietii vesnice, deoarece: ,,dacd lumea vizutd
este asa de frumoasd, cu cit mai mult va fi cea nevazuta!
[ar dacd aceea este mai frumoasa si mai buni decit aceasta,
cu cit nu le va intrece pe amindoud Dumnezeu, Care le-a

facut pe ele!”

36. Sk. MaxiM MARTURISITORUL, Filocalia, vol. 2, trad. din greceste,
introd. si note de pr. prof. dr. Dumitru STANILOAE, Bucuresti,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romaine, 2008, p. 30.

37.).-Cl. LarRcHET, Crestinul in fata bolii, suferintei si mortii, p. 91.
38. Vezi Liturghier, p. 126.

39. Liturghier, p. 126.
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Si, dacd nu putem si acordim din timpul nostru
putin pentru a-l cerceta, mdcar si-i acordim clipe in
care, prin rugiciune, si fim cu el si, prin rugiciune, si-|
indreptim spre Dumnezeu.

Ce linistitor este cind stii cd cineva se roaga pentru
tine! Cu atdt mai mult un preot care, slujind Sfinta
Liturghie, te incredinteaza lui Dumnezeu sau se roagi
asupra ta In Taina Sfintului Maslu, pentru vindecarea
trupului si a sufletului.

Stiinta medicali si omul bolnav

Stiinta medicald, ca de altfel orice stiintd, este
limitatd si marginea ei se intinde pini acolo unde
ingdduie Dumnezeu. De multe ori, stiinta medicali se
lauda prin ,,personalitati” medicale cu multe descoperiri
de faptul ci oamenii pot fi readusi la viatd sau ar putea
fi invesniciti.

Poate fi invesniciti o lume coruptibild sau
cizutd? Medicul trebuie si spuna bolnavului, intr-un
mod sincer, cd boala, suferinta, moartea fac parte din
cxistenta noastra.

Desigur, progresul medical este ingiduit dc
Dumnezeu pentru binele omului si Dumnezeu lucreazi
prin miinile medicilor, dar bolnavul nu trebuic si
lie amagit si nici condigionat financiar ¢ se rezolvi
problema bolii.

Stanwal Vasile ¢ol Mare ne spune: Sliste Tacrng
nesocotit sii-si pund cineva toatd nidejdea de vindeone

nad in midinile doctorilor, caum fac unii dintre nefencgn
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suferinzi, care nu se dau in lituri si-i numeascd pe doctori
chiar mantuitori™'.

Doctorii 1i pot incuraja pe bolnavi si se pot ruga
impreuna cu ei, ca Hristos sa-i ajute in lucrarea lor, iar
reusita medicala s-o transfere citre Dumnezeu,Care i-a
luminat si i-a ajutat si rezolve temporar problema bolii
unui pacient.

Nu se vindeca nimeni fara ajutorul lui Dumnezeu,
iar medicamentul cel mai de pret care se poate lua este cel
»al nemuririi” — Sfinta Impirtisanie.

Medicii crestini pot urma exemplul doctorilor fara
de arginti: Cosma si Damian, Chir si loan, Pantelimon si
Ermolae, care uneau rugiciunea cu milostenia, lucrind si
ajutind astfel pe bolnavii saraci.

Sfinti in suferintd

Toti oamenii suferd in timpul vietii lor, pentru
ca toti sunt purtdtori de trupuri si sunt supusi bolilor, si
picitosii si sfintii*.

Sfantul Apostol Pavel era bolnav de o boald de
stomac (ct. 2 Corinteni 12, 7) si nu a primit vindecare
din partea lui Dumnezeu, pentru ca harul dumnezeiesc
era suficient pentru el,deoarece puterea lui Dumnezeu ,se
desavirseste in slabiciune” (2 Corinteni 12, 9).

Stantul Ioan Guri de Aur era bolnav, incat ,se
prijea” de febrd in timpul exilului, dar nu a fost impiedicat
sa devind un scriitor §i un predicator neintrecut.

41.].-Cl. LarcHET, Crestinul in fata bolii, suferingei si morfii, p. 93.
42. Arhim. V. Bacoiants, Necazurile vietii, p. 77.
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Stantul Vasile cel Mare, care a fost bolnav toata
viata lui, a rdmas prin activitatea lui reper pentru lumea
monahald, filantrop, scriitor si bun cunoscator al stiintelor
vremil.

Stantul Paisie Aghioritul, Sfantul Porfirie, Sfantul
Nectarie al Eghinei, Sfantul Siluan Atonitul si multi alti
sfinti carora ne rugam, nu au fost ocoliti de boala si suferinta.

Nu se imbolnivesc numai oamenii pacitosi, ci si
sfintii; diferenta este cd ,.celor sfinti boala le aduce sfintire
si slavi, celor pécitosi le diruieste iertarea pacatelor”®.

Este de dorit ca, in acest An omagial al Tainei
vietii noastre, si ne oprim cu sufletul si cu trupul si si
ajutdm in duh crestin pe cel bolnav, pe cel suferind si
pe semenul care are nevoie de ajutorul nostru. Preoti,
medici, personal medical si oameni de rind suntem
datori si cercetdm pe cei bolnavi pentru ca numai asa
ne vom bucura de cuvintele MAantuitorului: ,,Veniti,
binecuvintatii Tatilui Meu, mosteniti Impiritia cea
pregatitd voud de la intemeierea lumii ..., cici bolnav am

fost si M-ati cercetat ...” (Matei 25, 34, 306).

LV S Toan GorA ons Avw, Omilia 9, 10 L Fvanehelio S| Maier,
o Avhinn, Vo Baconanas, Necicrile viegii, p. /3.






Proclamarea de catre Sfantul Sinod a Anului 2012 ca An
Omagial al Sfantului Maslu gi al tngrijirii bolnavilor reprezinta pentru
noi un moment de mare insemnitate misionari. In fiecare an
adancim duhovniceste, teologic si faptic una din temele pe care
Biserica le considera prioritare, pentru a stdrui mai mult asupra
semnificatiilor ei. Anul trecut, in centrul preocupdrilor noastre
pastorale, misionare si cultural-crestine a fost familia cresting, adica
Taina Sfantului Botez si Taina Sfintei Cununii. Anul acesta avem in
centrul atentiei Taina Sfantului Maslu sau Taina ungerii bolnavilor spre
tamaduire.

In aceastd perspectivd, am considerat necesari elaborarea si
publicarea unui ndrumidtor teologic, liturgic si pastoral, care, intr-o
formd concentrata si sistematica, sd cuprinda aspectele principale ale
modului corect s1 pastoral de intelegere a Tainei Sfantului Maslu ca Taing a

ridicarii sufletului din boala pacatului si a vindecarii trupului.

T DANIEL
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane



